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AHHOTALIUA

By'J'I MaKajiaZia a3bIPKbI JKallTapAbl Yﬁ-ﬁYJ’IOJ’IYK TypMyllKa AAasApAOOHYH INCHXOJOTHUAJIBIK-
MEJaroTUKAIBIK ACTICKTIIICPH: TYypMYIIKa aspaoo MpoOieMaapbl, aHbl OPKYHIOTYY KOIIOPY
Kapanael. YH-OylnenyK TypMyllKa AaspooA0 YH-OyJdeHyH, Ounum Oepyy MeKeMelepHHHH >KaHa
KOOMJIYK YIOMJApJABIH POJIy YOH JKEeHaurH OenrwieHau. JKamrapablH yi-Oyne KypyycyHna
alap/biH Yii-Oylie, HUKE Tyypallyy TYWIYHYKTepY Oosym, aHAarbl YKYKTapAbl KaHa MUIIETTepIu
©3IOIITYProH ydypjJa TaHa ajap TOJIYry MEHEH TypMYIIKa YH-OyJlenayK MaMuieIepau >KOHTe
canryyra gasip 00Ji0 anblapsl alikeiH Oonny. OmoHAOHN 3i1e XkamTapra yii-Oysie gereH e3yH4e 4OH
MaMJICKET SKCHAWIMH TaaHYy MCHCH 6Hpre, OIIOJ MAaMJICKCTTH CaKTall Kajlyy Y4YYH KCHCUITCP
6epI/IJ'II[I/I JKaHa TypMylIKa HAadpAOOHYH IICHUXOJOTHUAJIBIK-TICAAIOTMKAJIBIK MpOoTrpaMMaliapbl CYHYIIL
KBbIJIBIH/BI.

Herusru ce3gep: xamTapzbl yH-OyJeayK TypMyllKa Aaspaoo, KeWreunaep, epKyHIOTYY
KOJIIOPY, OUITM Oepyy Mekemelepu, KOOMIYK YIoMaap, Aasp/io0 MporpaMManaphl,

AHHOTANUA

B I[aHHOfI CTaTbC PACCMOTPCHBI IMCHUXOJOTO-ICAArOrM4YCCKUE AaCICKThI IMMOATOTOBKH
COBpeMeHHOfI MOJIOACKHN K CeMEelHOM KU3HU: Hp06J'IeMBI MNOATOTOBKHU K JKU3HHU, IIYTU €€
coBepuieHcTBOBaHUsA. OTMeueHa OojblIas pojab CEMbU, OOpa30BaTENbHBIX YUPESKICHUH U
O6H.ICCTB€HHBIX OpFaHI/ISaI_II/Iﬁ B IIOAT'OTOBKE K ceMeliHoH km3Hu. Crtaio SICHO, 4YTO MOJIOABIC JIFOAH
MOTYT OBITh TOTOBBI K IOJHOLIEHHOMY OpaKky U yperyJIupoBaHHIO CEMEHHBIX OTHOIIEHUI TOJIBKO B
TOM CJIy4dac, €CJIM OHU 6y,Z[YT HUMCETD NIPEACTABIICHUEC O CCMbBC, 6pa1<e " YCBOST IIpaBa U 00s3aHHOCTH
B HEM. MOJ‘IOI[LIM JJIOOSIM  TAaK¥XKE ObLIH JaHbl COBETHI IO COXPAHCHHUIO 3TOIO COCTOAHHUA U
MPEAJIOKCHBI IICUXOJOTO-TICAArOTHYCCKHUE MPOTrpaMMBbl ITOATOTOBKU K KU3HH, a4 TAKKC IIPU3HAHUC
TOT'0, YTO CEMBA-3TO OTACIBHOC 00mbIII0E rocyaapcCTBoO.

KinoueBnle cJioBa: IIoAroTOBKa MOJOACKHU K ceMerHoM KH3HU, HpOﬁJ’ICMBI, nyTH
COBEPIIIEHCTBOBaHMS, 00pa30BaTeNbHBIE YUPEKACHHS, OOMIECTBEHHBIE OpTraHU3AINH, MPOTPaMMBbI
IIOATrOTOBKH,

Abstract

This article examines the psychological and pedagogical aspects of preparing modern youth
for family life: the problems of preparing for life, ways to improve it. The great role of the family,
educational institutions and public organizations in preparing for family life was noted. It became
clear that young people can be ready for a full-fledged marriage and the settlement of family relations
only if they have an idea about family, marriage and learn the rights and responsibilities in it. Young
people were also given advice on how to preserve this condition and offered psychological and
pedagogical programs to prepare for life, as well as recognition that the family is a separate large
state.

Keywords: preparing young people for family life, problems, ways of improvement,
educational institutions, public organizations, training programs,
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3amanOan KOOM YH-Oysl®e MHCTUTYTyHa Taacup OSTKEH OJYTTYyy e3repyyjepre nyyuap
Oonyyna. HukenepauH azailblibl, akblpannyyiapablH KeOeiylry, TOIyK sMec Y — OyienepayH
keOeiymy-0yn macenenepre keHyJl Oypyy Kepek. byn keireiyepay dedyyae »KamTapibl Yi-

OYJI6IYK JKaIIooTo AasipA00 63reue poJib OMHOUT.

ABBIPKBI KOOMO KaIITapAbl YH-OYJIeNyK allooro Aaspro0 3H MaaHWIYY MUIIETTEPAUH
Ooupu Oonyn canamar. Yil — Oyne-Oyn KOOMAYH HETH3H, al KaHYalblK OCKeM jKaHa OaKThLIyy
0000pyHaH OYTYHIOH KOOMIYH 0aKkyOarTyymnyry ke3 KapaHisl. [IcHxo-meaarorukaibiK bIKMaaap
XKamTapapl YH-Oynenayk TypMmyllka TaspAoOA0 MaaHWIYY pOJib OWHOWT. Ajap jkamrapra yi-
OyJ6HYH »aHa HUKCHMH O0aanyylyryH TYHIYHYYT®; YiH-Oyliesyk jKamoo Y4yH 3apblil OOJroH
OuuMIepaIu, KOHIYMAOPAY OHYKTYPYYIe; Yil-OyJelyK pojaop kaHa MILUIIETTEp KOHYHIO Tyypa
ujesuIapabl KalblITaHABIPYYTa K0 KOPCOTOT.

XKamrrapasl yi-Oynenyk Kamooro Iaspao0a0 KONTereH IMCUXOJIOTHSIIBIK-TIeIaroruKaJIbIK
BIKMaJIap Oap.

1. Maanbivartbik Mamuiie: JKamrapra yi-Oynenyk MaMuienep, HUKE IMCUXOJIOTHCH, Oanaapabl
TapOUsUIO0 JKOHYHAO® MaanbIMar Oepyy. YH-OyJiemyK >Kamooro aaspaoo OoroHdYa JIeKIusiap,
ceMHHapJap, TPEHUHTIEp, KypcTap, OTKOpPYY.

2. Wncanra OarbiTTanran Mamuie: Mirunukryy yi-Oynenyk jkamoo Y4YyH 3apbll  OONTOH
JKaIlTap/IbIH MHCAHBIK calaTTapblH OHYKTYpPYY. KoMMyHUKanus KeHAYMIepy, Keireitnepny yedyy
KOHIYMOpY, ©3YH 63y Oalkapa Ouinyy, sMoaTHs.

3. CucreManblk Mamuie: YH-OyleHy cucTeMa KaTapbl Kapoo, aHbIH HINTEIIMHUH MbIii3aM
YeHEeMAYYIYKTOpYH wm3migee. KyOailnapiaeiH, aTta-sHEJNEpAWH >XKaHa OalgapAblH OPTOCYHAArbI
MaMuiienep, yi-0yJenyk ublp-daTakTap/bl Yeuyy.

4. Nmmepauk Mmammiie: JKamrapasl yi-OyJIeayK *arooro Jaspooro OarbITTairal ap KaHjai uii-
yapanapra Taptyy. Y#-0ynenyk kiayoaap, TpeHHHTAEp, oroHaap [2;34].

Kamrapasl  yi-Oynenyk TypMyllka JasplIOOHYH HATBIIDKAIyylnyry ap KaHaai
IICUXOJIOTHSUIBIK-TIEAATOTUKAJIBIK BIKMAJIApIbl KOMIIJIEKCTYY KOJIJIOHYY/1aH KO3 KapaHbl.

» Yii-Oyne: arta-sHenep OanjapbiHa Yil-Oyre aHa HUKe OaalyyTyKTapblH YHPOTYII, anap/sl Oupu-
OMpHH CYHyYTe jkaHa ypMaTTOOro yHpeTyIy Kepek.

» bwmM Gepyy Mekemenepu: mektentep, KOXKmop e316pyHYH OKyy MporpammaliapblHa Yid-
OYJ6eJYK JKallooro AasgpAoo 00rHYa KypcTapAbl KUPTU3YYT® THHHILL.

» Koomayk yromuap: kamrap Kiyomapsl, yii-Oyie 0opOopiopy Kamrapra KOHCYIbTAIHsIIAP Ik,
TPEHUHTAEP/IM JKaHa KapAaM/JIbIH Oalika TypiiepyH Oepyyre THHHIL.

Jemek, sxamrapipl YH-OyleslyK TypMyIIKa Iasip00A0 ICHUXOJIOTUSIIBIK-TIEIarOrNKaJIbIK
pIKMaJlap MAaaHWIYY POJIb OWHOW TypraHIbI'bIH OeNruiiell KeTyy 3apbul. Ap KaHIail bIKMajiap/sl
KOMILIEKCTYY KOJJIOHYY JKamTapra OekeMm jkaHa OakThUlyy YiH-Oylle Kypyy Y4yH 3apbul OOJITOH
OUIMMIIEpIU, KOHAYMIOPAY KaIbIITaHABIPYYra MYMKYHIYK OeperT.

ABBIPKBI KOOMJIOTY KalTapbl YH-OyJIenyk TypMyIIKa 1asplOOHyH Kelreinepy:

1. Yi-Oyne OaamyynyryHyH TeMeHAYTy: Yi-OylleHYH KaJabIp-OapKbIHBIH TOMOH/eIly,
@KBIPALIYyNapAblH CaHBIHBIH OCYIy, HHUKe-YH-OylenyK MaMujelepAuH allbTepHATUBIYY
dbopManapbeIHbIH Kalbuiblbl.  JKamrapasiH yi-Oylie Kypyyla KalloOHYH OaallyyiayryH jkaHa
MaHBI3bIH TYLIYHIIOCTYKTODY.

2. Yi-Oynenyk MaMmuienep »MOHYHI® MAaalbIMIYYJIyKTyH OMKOKTyry: Yi-Oyine »aHa HUKe
NICUXOJIOTHSACH], Oangapibsl  TapOUAIOO BIKMAJapbl JKOHYHAO® OWIMMIMH  KETUIICH3IUTH.
JKamrrapasia yii-Oynieyk »kamoo/10 naia 00JroH Keureiepay 4euyyre aasp 3MECTHUTH.
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3. TypMymI-THPUYHIUKTHH KBIHBIHYBUIBIKTAPbIHA Jasp AMECTUK: YW uyapOachlH Kypry3e amnboo,
OIOKETTH 0OITYIUTYPYY, THPUUMINK KOUTOHIepYH yeuyy O0I0HYA TYIIYHYKTOPIYH KETUILICU3TUTH.
XKamrapablH 4oryy *amooro kaHa MUJIJIETTepIu OOIyIITYPYYre fasp SMECTUTH.

4. Nndantunmsm: JKOONKEPUMIMKTHA ANTBICHl Keln0ee, aTa-3HEJCH Ke3 KapaHIbUIBIKKA YMTYIYY.
JKamrrappia €3 aiibIiHYa KAIIo0ro jKaHa YeunMAEepAn KaObuT alyyra Jasip SMECTHUTH.

5. Menunansin taacupu: Cantryy sMec yi-Oynenyk OaanyymyKTap/sl pomnaraiianoo, yi-0yiemyk
Mamuienepre OypmananraH ke3 kapam. MMKnap nadibima 3ie kamrapaa Yi-Oyne jkaHa HUKe
Tyypallyy Tyypa uaesuiapAsl Ty36 0epOereHIurvH 3CKe allbIIINarat/ibIrbl.

6. DOKOHOMHUKAQIBIK KbIMBIHUBUIBIKTAp: Typak »KalblH >KETHILICU3IUIH, JKAallOO JIEHI3JIMHUH
TOMOHYTY, KYMYIICY3ayK. OKOHOMHUKAIBIK KbIMBIHUBUIBIKTAD YH-OyJe Kypyyra skaHa Oananyy
0oJryyra TOCK0O0J 001yIly MYMKYH.

7. MaMmIeKeTTUK KOJIIOOHYH IKeTHIICU3IuTH: JKamrapasl YH-OylenayK TypMmyIika aaspioo
[IpOrpaMMajapblHbIH  KETHUILCU3 Kap>KbUIAHBIIIbI, >KETKMJIMKTYY KOHCYJbTAUUsAJIApAbIH KaHa
TPEHUHT AEPUH KOKTYTY. MaMIIEKETTHH >KaluTap/ipl YH-0yIeIyK TypMYyIIKa 1asgpA00ro AalbiMa 3Jie
TUHMIITYY KOHY Oenberenayry [1,78 ].

Jemek »xoropyaarsl KeMremnepay 4dedyy Y4YYH aTalblH IpOrpaMmayiapisl TY3YY Tajall
KbUtbiHAT. JKamrapapl yi-Oynenyk TypMmylika AaspAOOHYH KOHKPETTYY ICHXOJOTHSIIBIK-
MeJarOruKaJIbIK porpaMmmarapsbl:

1. "Cenmnn yii-0yseH' nporpamMmmacsl.

MakcaTthl: Kamrapaa yi-Oyne jkaHa HUKe OaalyyldyKTapblH KalbIITaHABIPYY, OekeM Yii-

OyJesyK MaMuJIeNepan Kypyy KOHIYMIOPYH OHYKTYPYY.-
Masmyny: Yii-OyJe jkaHa HUKE IICUXOJIOTHSCH O0F0HYA JIeKIusuiap, KOMMyHUKATUBIMK KOHAYMAOD
O0oroH4Ya TpeHuHraep, Ponnyk orongap, Yil-Oyneayk KeHer.
Kymyayyuy namwiiiorcanap:
>  Y#-Oynenyk MamMuiienep Tyypaityy OWInM JIEHIJIMH JKOTopyJiaTar;
> Yi-Oynenyk Kedreinepay 4edyy KOHAYMIOPYH OHYKTYPYLIOT;
»  Yi-Oynenyk MaMuiIenepaAn YbIHI00HY YHPOHYIIOT.
2. "Hukere gasapcbiHObI?" mporpamMmmacsl.

Makcatsl: Kamrapabl HUKEre AaspAoo, Yi-Oylle Kypyyra >KOONKEPUMIMKTYY MaMHJIEHU

KaJIBIITaHBIPYY.
MasmyHy: HukeHHH YKYKTYyK acneKkTHiiepu OOroHYa JieKuusuiap; yh-Oyliesie KapKbUIbIK IJIaHA00
0OrOHYA TPEHUHT/AEeP; Oanmapasl TapousI00 OOIOHYA CeMUHApIIap.
Kyrynyyuy Hatelibxkanap:
» JKamrapaelH HEUKere OOJITOH JasipIBIKTaphl )KOTOPYIanT;
» ASKpIpainryynapIblH CaHbl a3asT;
» Y#-OyielyK JKallOOHYH caraThl KOTOPYIIOT.
3. "boJso4ok aTa-3Hesep YYYH MeKTenl'" MporpaMmmMachl.

Makcartpl: KamTapsl aTa-3He 0oyyyra Aaspnioo, Oanmapasl TapOUsIOOHYH KOHAYMIOPYH
KaJIBIITaHBIPYY.

Ma3zmyny: bannapabiH KypakThIK ICUXOJIOTUSACH O0IOHYA JIEKLUSAIAp; aTa-dHelIepAH KOHAYMIOPYH
OHYKTYpPYY OOIOHYA TPEHUHI/IEP; TONTYK KOHCYIbTALUSIAP.
KyTynyy4y HaThlii>Kanapsl:

» bannapra xapaTta 30MOYTYKTYH a3aiibIIIbIH ©3/10IITYPYILIOT;

» Arta-3HenepAruH KOMIIETEHTTYYIYT'YH KOTopy/IaThIIaT,

» bana-ara-sHenmuK MaMueNnepu KaKIIbIPTyyHy Yiipenymer [3,18 ].
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byn mnporpammanapaaH ThIIKapbl, KaliTapAbl YH-OylleslyK 3>Kalmiooro Jasproo Y4YH
KOJIJIOHYJIa TypraH KenTereH Oaiika mporpamMmMaiap 0ap. MbeiHaaii mporpammaliap WINMHK KaKTaH
HEru3/eJreH JKaHa JallTap YUYH )KeTKIIUKTYY OONyIly MaaHUIYY.

XKamrap yi-Oynenyk >Kamooro maspAaHyyla KeNTereH KbhIHBIHYBUIBIKTapra ayymiap
Oomymat: yi — OylneHYH OaanyylnyryHyH IEHIIJIMHUH TOMOHAYTY, YH-OylelyK MaMuienepau
OunOereHury, TYypMYII-TUPUYMINKTETH KBIMBIHUBLIBIKTApra Jasp SMecTUrH. byn keiireitnepay
4euyy YUYH JKalTapabl YH-0yJaeayKk TypMyIIKa AaspJ00 CUCTEMAChIH OPKYHIOTYY 3apbul:

1. JKamrapapl yi-0ysienyk TypMmyllka JaspAOOHYH KOMIUIEKCTYY IporpaMmalapblH TY3YY:
Oy mporpammainap YH-OylleslyK >KallOOHYH ap KaHJail acnekTwiepd OOIOHYA JEeKIMsIapibl,
TPEHUHIIEP, CEeMMHApiap/bl, KOHCYJIbTALMSIAPAbl KAMTBIIIBI Kepek: Yi-Oyse XaHa HHKe
IICUXOJIOTUSCHI, Oasijapsl TapOusIoo, yi 4apOacelH Oalkapyy, THpUUWINK KOHTreiIepyH yeuyy.

2. Yii-OyneHyH OaalmyynyryH IKOropylaryy: YyH-Oyne xaHa HHKE O0aamyylyKTapbiH
KAWBUITYydy MAaalbIMATTBIK KaMIAHMSUIAPABl KYpry3yy. JKamrapabiH YH-OyJeiyK >Kariooro
OO0JITOH TTO3UTUBAYY MaMIJICCHH KaJIbIITaHIBIPHIIIBI KEPEK.

3. Kam yii-Oynenepre MaMmIeKeTTHK KOJJ00 KOpPCOTYY: MamileKeT xaml yi-Oylienepre
Kap>KbUIBIK, TypaK >kKail jkaHa COLMAIBIK KOJI00 KepcoTymy Kepek. by xamrapra 6ekem xaHa
0aKThUTYy YH-OYJe Kypyyra skapaam Oeper.

4. JKamrapael yi-Oynenyk TypMyllKa HaspJo0 IpoleccuHe Yii-OyleHy, Oumum Oepyy
MEKEMEeJIepUH JKaHa KOOMAYK YIOMAApAbl TapTyy: ATa-3Henep OanjapblHa YH-Oynle *aHa HUKe
OaanyyiayKTapblH YpeTyn, Oupu-OMpuH Cyiyyre *aHa ypMaTTOOro yperyuy kepek. buinm 6epyy
MEKeMeNlepu OKyy IporpammaiapblHa Yil-OyJesayK >jkamooro naspaaHyy OOroHYa KypcTap.bl
Kuprusumm kepek. KooMmayk yroomaap »kamrapra KOHCYJIbTallMsUIapAbl, TPEHUHTIEPAU KaHa
YKapaaMJIbIH Oalika TYpiaepyH OepuIu Kepek.

5. Xam yii-Oynesniepre KoHCyIbTaIMs O€pyY JKaHa KOJIT00 CUCTEMAChIH OHYKTYpYY: JKar yii-
Oynesiep NCUXOJOTAOPAYH, MEIAroropiyH, COLMANJBIK KbI3MAaTKEPJICPAUH KBATU(PUKALMITYY
’KapaaMblHa 33 Oonymry kepek. byn amapra yil-Oynemnyk kamoono 060iyn »KaTkaH KeWremnepay
yeuyyre xap/am oeper [4;67].

Ymynnait keireinepayH ajiblH alyy ke 0onTypOail Kooy Y4YYyH, aTa-sHesepre, OMIMM
0epyy MeKeMeNepUHUH TapOusublIapblHa JKallTapabl YH-0yJIelyK TypMyIlKa AasgpA0010 TOMOHKY
CyHyIITapbl Oepedus:

»  XKamrapaer  yi-Oynmenyk — TypMmylika — JaspJOOHYH  NCHXOJIOTHSUIBIK-TIEIar OTUKAJIBIK
ACTMEKTUIIEPH JKOHYH1® OMIIMMIMH TEOPHSUIBIK JAEHIIDIIUH KOTOPYIaTyy.

»  OKamrrapapl yii-Oynenyk TypMymika aspioo OOOHYAa METOJMKAIBIK CYHYIITapAbl HIITEIT
YBITYY.

»  OKamrrapael yi-Oyneayk TypMmyliKa Aaspaoo OOlHYA OMIMM Oepyy MEKeMEeNepHHUH jKaHa
COLIMAJIIBIK MHCTUTYTTapAbIH NIIMHUH HaTBIMKAIyyJIyTyH )KOTOpYJIaTyy.

Kopyrynay. XKamrapasl yi-Oynenyk TypMmylika OaspJo0 - MaMJIEKETTHK JEHIIIJIJIE
YeUWIUIIM Kepek OOJIrOH MaaHuiyy Macerne. HaTeiibxkanyy NCHXONOTHSIIBIK-TIEIaroruKaibIK
IporpaMMaiapsl TY3YY ’KaHa aHbl UIIKE alllbIpyy XKallTapra 6exeM jkaHa 0akTeUTyy YiH-Oynenepay
TY3YYT'® MYMKYHIYK OepeT »aHa *aJllbl KOOMJIyH 0aky0aTTyynyryHa ebesnre Ty3ert. XKamraps! yii-
OYJ6JIYK JKallooTo JAasgpA0OHY KAKIIBIPTYY-0yJl y3aK MOOHOTTYY KaHa KOMILJIEKCTTYY MUJIJIET.

Bupok aHbIH yeunMu Yi-OyJIeIIyK KallloOHYH CalaThIH )KOTopyJaryyra, yii-0ysie HHCTUTYTYH
Oekemaeere, koomay Oaky0aT KbplTyyra MYMKYHOYK Oeper. bapiblk KbI3bIKgap Tapanrtap —
MaMmIIeKeT, Yi — Oyne, OunuM Gepyy Mekemenepu, KOOMIYK YIOMAap-Oysl MIIIETTH Yeuyy YUYH €3
apakeTTepuH OUPUKTUPUIIN MAAHUITYY.
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