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OZET

Bu arastirmada romantik iliskilerde baglanma stilleri konusunda gerceklestirilmis olan
caligmalarin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu sebeple sistematik derleme yontemiyle 2006-2024
tarihleri arasinda gergeklestirilen arastirmalar incelenmistir. Arastirmalara erismek icin Tiirkiye
Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi ve Google Akademik veri tabanlar1 kullanilmustir.
“Romantik iligkilerde baglanma stilleri” kavrami aratilarak toplamda 156 sonuca ulagilmistir. lgili
veri kaynaklarindan ulagilan aragtirmalar betimsel igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Ulagilan
caligmalar; yapildigi yillara, birlikte kullanilan degiskenlere, yayimlandigi ana bilim dalina, aragtirma
tiirline, yayimlandigi ile, tizerinde ¢alisilan 6rneklemin cinsiyetine, yas araligina ve genisligine gore
incelenmistir. Elde edilen bulgular konu ile ilgili alan yazin kapsaminda degerlendirilerek daha sonra
yapilacak olan arastirmalara katki saglayacagi ve arastirmacilara faydali olmas1 amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: iliski, romantik iliski, baglanma, baglanma stilleri, arastirmalar.

ABSTRACT

This study aims to examine research conducted on attachment styles in romantic relationships.
For this purpose, studies conducted between 2006 and 2024 were reviewed using the systematic
review method. The YOK National Thesis Center and Google Scholar databases were used to access
the research. A total of 156 results were obtained by searching for the term “attachment styles in
romantic relationships.” The studies were analyzed using a descriptive content analysis approach.
The analyses focused on variables such as the year of publication, associated variables, academic
field of publication, study type, region of publication, participants' gender, age range, and age spread.
The findings were evaluated within the scope of the relevant literature, with the aim of providing
insights for future research.

Keywords: Relationship, romantic relationship, attachment, attachment styles, research.

GIRIiS

Insanlar, siirekli olarak diger insanlarla iliski halindedir ve bu iliskiler icerisinde yeniden
anlam bulmaktadirlar (Ciiceloglu, 2022, s. 18). Insanlarin bulunduklar1 donemler itibariyle iliskiler
cesitlenmekte ve davranislarin yoneltildigi kisiler degismektedir (Bowlby, 1969). Dogumundan sonra
temel bakim verenlerle baglayan iletisim yasamin sonraki yillarinda akran iligkisi veya romantik
iliskiler gibi ¢ogalarak devam etmektedir (Ozteke, 2015). Bu arastirma kapsaminda ele alinacak olan
iligki tiirii ise romantik iligkilerdir. Romantik iligkiler, karsilikli kabul ve goniilliiliiglin oldugu iligkiler
olarak tanimlanmaktadir (Collins, 2003). Baska bir tanima gore ise, romantik iliskiler karsilikli
paylasimlarda bulunulan, yakinlik, giiven ve baglilik igeren iliskilerdir (Ozteke, 2015). Tanimlarda
goriildigi tizere karsiliklilik, kabul, goniilliiliik, yakinlik giiven ve baglilik romantik iliskiler i¢in
olduk¢a 6nemlidir. Bunlarin yani sira alan yazinda baglanma ve baglanma stilleri kavramlar1 da 6n
plana ¢ikmaktadir.
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Baglanma, kisiler arasindaki etkilesimle kuvvetlenen, etkili ve karsilikli bag ya da ¢ocuklarin
temel bakim verenleriyle kurdugu iliski gibi pek c¢ok sekilde tanimlanmistir (Bakircioglu, 2012).
Bebeklik doneminde baglanma kavrami bebeklerin ebeveynlerine ya da temel bakim verenlerle iyi
bir iletisim kurmasi ve bununla birlikte rahatlamasi gibi davranislarin tamamini i¢ermektedir.
Yasamin ilk donemlerinde gelismeye baslayan baglanma oldukga giiclii bir bagdir. Bebekliklerin
baglanma konusunda yasadiklar1 problemler hayatlarinin ilerleyen yillarinda kuracaklar iligkiler
iizerinde etkilidir (Soysal1 vd., 2005).

Baglanma teorisiyle ilgili calisan arastirmacilar ilk olarak bebeklerle ebeveynler arasindaki
baglanma iliskisine odaklanmistir. Ainsworth ve arkadaslar1 (1978) yaptiklar1 deney ile ¢ocuklarin 3
cesit baglanma davranisi sergiledigini ortaya koydugunu bulmustur. Bunlar; kaginan, kaygili/kararsiz
ve gilivenli baglanma stilleridir. Kagiman baglanan bebekler, anneleri ortamdan ayrildiginda tepki
gostermis ancak annesi geri geldiginde ilgisiz kalmistir. Kaygili/kararsiz baglanan bebekler anneleri
ortamdan ayrildiginda tepki gostermis, annesi ortama geri dondiigiinde ise hem olumlu (mutlu olma)
hem de olumsuz (sinirlenme vb.) davraniglar1 ayni anda sergilemistir. Giivenli baglanan bebekler ise
annesi ortamdan ayrildiginda tepki gosterse de annesi geri doniince sakinlesmistir (Akt., Ozteke,
2015).

Daha sonraki yillarda arastirmacilar tarafindan yetigkinlerin iliskilerine yonelik c¢alismalar
(6rnegin Hazan ve Shaver, 1987, Bortholomew ve Horowitz, 1987) gerceklestirilmistir
(Bartholomew ve Horowitz, 1991; Hazan ve Shaver, 1987). Hazan ve Shaver, Bowlby ve Ainsworth
tarafindan ortaya atilan cocukluk doneminde baglanmayla ilgili teorileri romantik iligkilere
uyarlamistir. Glivenli baglanma, kaginmaci baglanma ve kaygili/kararsiz baglanma stilleri tizerinde
caligmalar yapmislardir. Giivenli baglanan kisiler daha mutlu ve giivenli olarak, kacinmaci
baglananlar yakinlik korkusu ve duygusal dengesizliklerle tanimlanirken kaygili/kararsiz baglananlar
saplantilt baglilik ve asir1 cinsel ¢ekimle tanimlanmistir (Hazan & Shaver, 1987). Bartholomew ve
Horowitz ise baglanma stilleri i¢in 4 gruptan olusan farkli bir model Onermistir. Bu model
olusturulurken kisilerin kendilerini ve karsilarindaki kisileri olumlu ya da olumsuz degerlendirmeleri
esas almmistir. Giivenli baglanan kisilerin hem kendilerine hem de karsilarindaki kisilere karsi
degerlendirmeleri olumludur. Ayrica yakinlik kurma konusunda problem yasamamaktadirlar.
Saplantili  baglanan bireyler 1se kendilerini olumsuz karsilarindaki  kisileri  olumlu
degerlendirmektedir. Kayitsiz baglanan bireyler ise kendilerini olumlu karsilarindaki kisiyi olumsuz
degerlendirmektedir. Yakinlik gosterilmesine kars1 tepkisiz kalmaktadir. Korkulu baglanan bireyler
ise hem kendilerini hem de karsilarindaki kisileri olumsuz degerlendirmektedir (Bartholomew &
Horowitz, 1991).

Gergeklestirilen ¢aligma ile bu konuda yapilan arastirmalarin kisa bir derlemesinin yapilarak
hali hazirda var olan temel arastirmalara iliskin bilgi verilmesi, alan yazindaki eksikliklerin ortaya
koyulmasi ve daha sonra ¢alisma yapacak arastirmacilara fikir vermesi amaglanmistir. Aragtirmanin
temel amaci ise Google Akademik ve YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanlarindaki romantik
iligkilerde baglanma stilleri konusunda yazilmig aragtirmalarin ¢esitli degiskenlere gore
incelenmesidir.

Alt Amaclar

1. Tiirkiye’de “romantik iliskilerde baglanma stilleri” konusunda yazilan tezler yaym yili agisindan
nasil bir dagilim gostermektedir?

2. Tiirkiye’de “romantik iliskilerde baglanma stilleri” konusunda yazilan tezler 6rneklemin genisligi
acisindan nasil bir dagilim gostermektedir?

3. Tiirkiye’de “romantik iligskilerde baglanma stilleri” konusunda yazilan tezler illere gore nasil bir
dagilim gostermektedir?

4. Tirkiye’de “romantik iligkilerde baglanma stilleri” konusunda yazilan tezler yayimlanan ana bilim
dalina gore nasil bir dagilim gostermektedir?

5. Tirkiye’de “romantik iligkilerde baglanma stilleri” konusunda yazilan tezler romantik iliskilerde
baglanma stilleri kavramiyla birlikte kullanilan degiskenler agisindan nasil bir dagilim
gostermektedir?
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6. Tirkiye’de “romantik iliskilerde baglanma stilleri” konusunda yazilan tezler tiiriine gore nasil bir
dagilim gostermektedir?

7. Tirkiye’de “romantik iliskilerde baglanma stilleri” konusunda yazilan tezler orneklemin
cinsiyetine gore nasil bir dagilim gdostermektedir?

8. Tiirkiye’de “romantik iliskilerde baglanma stilleri” konusunda yazilan tezler yas araligina gore
nasil bir dagilim gostermektedir?

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu aragtirma gergeklestirilirken Tiirkiye’de romantik iliskilerde baglanma konusunda
yazilan lisans {istii tezlerin incelenmesi amaciyla sistematik derleme yontemi tercih edilmistir. Elde
edilen veriler betimsel igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir.

Tarama Siireci

2006-2024 yillar1 arasinda Google Akademik ve YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanlarinda
romantik iliskilerde baglanma stilleri konusunda yayimlanmis olan tezler incelenmistir. Tarama 1
Kasim 2024 tarihinde sonlandirilmistir. Bu tarihe kadar olan ve ilgili kriterlere uyan tiim arastirmalar
dahil edilmistir.

“Romantik iliskilerde baglanma stilleri” bashg YOK Ulusal Tez Merkezi’nde aratilarak 8
adet, Google Akademik veri tabaninda ise 148 adet sonuca ulagilmistir. Basliklarda “romantik
iliskilerde baglanma stilleri” kavraminin yani sira “evlilik/flort” varyasyonlari da aratilarak ilgili tim
aragtirmalara ulasilmas1 amacglanmistir. Elde edilen bilgiler sistematik bir sekilde daha 6nceden
hazirlanmig olan analiz formuna islenerek veri kaybinin 6nlenmesi amaglanmistir.

Ilgili kavramlar veri tabanlarinda yukarida belirtildigi sekilde belirtildikten sonra erisime agik
olan tiim dosyalar tek tek incelenmistir. Ardindan makale, seminer, konuya uygun olmayan tezler,
elektronik kitap ve Ol¢ek calismalar1 arastirma kapsami disinda birakilmistir. Yapilan analizler
sonucunda her iki platformda 4 adet aragtirmanin ortak oldugu tespit edilmis olup bu aragtirmalar
sayisal verilere tek arastirma olarak gecirilmistir. Elde edilen sonuglara iliskin tablo sekil 1°de yer
almaktadir.

Sekil 1 (Tarama siirecine iliskin sema)

Yagalan ncelemeler sonocunda elde edilen arastomalic 156

Armtuma

Google Akademik: 148 YOK Ulusal Tez Merkezt #
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BULGULAR
Arastirma kapsaminda ilgili aragtirmalar yayim yili, ¢alisilan Orneklemlerin genisligi,
orneklemlerin yas araliklar1 ve cinsiyetlere gore dagilimi, yayimlandig il, yayimlandigi ana bilim
dali, tezin tiirli ve degiskenler agisindan incelenmistir.

Sekil 2 (Arastirmalarin yillara gire dagilimlary)

Yil f %
2006 1 6,66
2007 0 0
2008 0 0
2009 1 6,66
2010 0 0
2011 0 0
2012 0 0
2013 0 0
2014 0 0
2015 0 0
2016 2 13,32
2017 2 13,32
2018 0 0
2019 0 0
2020 1 6,66
2021 3 19,98
2022 1 6,66
2023 3 19,98
2024 1 6,66

Yukaridaki tabloda (Sekil 2) da goriildiigi tizere 2007, 2008, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014,
2015, 2018 ve 2019 yillarinda ilgili anahtar kavramla ilgili tez konusu ¢alisiimamistir. 2006, 2009,
2020, 2022 ve 2024 yillarinda birer adet (%6,6) ¢alisma gergeklestirilmistir. 2016 ve 2017 yillarinda
ikiser adet (%13,32), 2021 ve 2023 yillarinda ise iiger adet (19,98) caligsma gerceklestirilmistir.
Sekil 3 (4rastirmalarin 6rneklemlerinin sayilarina gorve dagilimlary)

Orneklemlerin Genisligi f %
0-150 0 0

151-300 6 40
301-450 6 40
451-600 3 20

601 ve daha fazlasi 0 0
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Aragtirmalarin 6rneklemlerinin sayilarina goére dagilimlarinin verildigi tablo (Sekil 3)
incelendiginde 151-300 kisi aralifinda ve 301-450 kisi araliginda altisar (%40), 451-600 araliginda
ise 3 (%20) arastirma mevcut iken 0-150 ile 601 ve daha fazlasi araliklarinda hi¢ arastirma
gerceklestirilmemistir.

Sekil 4 (4Arastirmalarin yayimlandig1 ana bilim dallarina gore dagilimlary)

Ana Bilim Dali f %
Klinik Psikoloji 10 66,60
Psikoloji 1 6,66
Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik 2 13,33
Aile Danismanligi 1 6,66
Sosyal Psikoloji 1 6,66

Arastirmalarin yayimlandig1 ana bilim dallaria gore dagilimlar sekil 4’te gdsterilmistir. Bu
tablo incelendiginde en ¢ok Klinik Psikoloji Ana Bilim Dali’nda 10 tane (%66,60), ikinci olarak
Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik Ana Bilim Dali’nda 2 adet (%13,33) son olarak da Psikoloji,
Aile Danigmanlig1 ve Sosyal Psikoloji Ana Bilim Dallarinda ise 1’er adet (%6,66) tez ¢aligmasinin
yapildigi anlasilmaktadir.

Sekil 5 (Arastirmalarin tiirlerine gore dagilimlari)

Tez Turu f %
Yiiksek Lisans 14 93,33
Doktora 1 6,66

Arastirmalar tiirlerine gore incelendiginde 14 adet yiiksek lisans tezi (93,33), bir adet de
doktora tezi (6,66) goriilmektedir.
Sekil 6 (Arastirmalarin yas araliklarina gére dagilimlari)

Yas Araliklar f %
18-30 4 26,66
18-45 2 13,33
18-60 1 6,66

18-61 ve sonrasi 7 46,66

Belirtilmemis 1 6,66

Sekil 6’teki tablo incelendiginde en fazla tercih edilen (%46,66) yas araligi 16-61 ve
sonrasidir. Ardindan sirayla 18-30 yas aralig1 (%26,66), 18-45 yas araligi (13,33) ve 18-60 yas araligi
(%6,66) gelmektedir. Bir arastirmada ise yas araliklarina iligkin veriler belirtilmemistir.

Sekil 7 (Arastirmalarin yayimlandigu illere gore dagilimlart)

Arastirmalarin Yaymmlandig iller f %
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Gaziantep 1 6,66
Ankara 1 6,66

Canakkale 1 6,66
Istanbul 12 80

Sekil 7°daki tablo incelendiginde sadece 4 il goriilmektedir. Bu illerden istanbul 12 adet (%80)
ile 6n plana ¢ikarken Gaziantep, Ankara ve Canakkale illerinde 1’er adet (%6,66) arastirma
yayimlanmustir.

Sekil 8 (4rastirmalarin orneklemlerinin cinsiyetlere gore dagilimlary)

Orneklemlerin Cinsiyetlere Gére Dagilim1 f %
Erkek 1986 39,45
Kadin 3046 60,5
Belirtilmemis 2 0,03

Arastirmalar Orneklemlerinin cinsiyetlere gore dagilimlarmin verildigi tablo (Sekil 8)
incelendiginde iki cinsiyet arasinda biiyiik bir farkliligin mevcut oldugu goriilmektedir. Arastirma
sirasinda 3046 kadindan (%60,5) veri toplanirken erkeklerden ise 1986 kisiden (%39,45) veri
toplanmustir. ki kisi (%0,03) ise cinsiyetlerini belirtmemistir.

Sekil 9 (Arastirmalarin romantik iliskilerde baglanma stilleri ile birlikle calisilan kavramlara
gore dagilimlary)

Birlikte Calisilan Degiskenler f %
Romantik Kiskanglik 1 1,88
Iliski Doyumu 4 7,52
Sosyodemografik Ozellikler 15 28,2
Aldatma Niyeti 2 3,76
Anne Baba Tutumu 2 3,76
Psikolojik Zihinlilik 1 1,88
Partnerlerin Tutumlari 1 1,88
Mliskiye iliskin Tutum 1 1,88
Catisma Cozme Stratejileri 1 1,88
Olumsuz Duygudurumunu Diizenleme 1 1,88
Iliskide Kendini Giivende Hissetme 1 1,88
Iliskide Catisma/Sorun Yasama Siklig 2 3,76
Evlilikte Iliski Istikrar1 1 1,88
Evlilik Uyumu 1 1,88
Kisileraras1 Problem C6zme Davranisi 1 1,88
Iliski Algilama Bigimi 1 1,88
Mliski Baglilik Miktar 1 1,88
Izlenilen Dizilerin Evlilik Algisina Etkisi 1 1,88
Cocukluk ve Ergenlik Dénemindeyken Ebeveynlerle iliski Niteligi 1 1,88
Catisma YoOnetim Bic¢imi 1 1,88
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Psikolojik Tedavi Ge¢misi/lla¢ Kullanimi 3 5,64
Ebeveynlerin Iliskisini Algilama Bigimi 1 1,88
Islevsel Olmayan Iliski Inanglari 1 1,88
fliskisel Benlik Tutumlar1 1 1,88
Duygu Disavurumu 1 1,88
Siber Flort Istismari 1 1,88
fliski Oz Yeterlik Inanc1 1 1,88
Biligsel Duygu Diizenleme Becerisi 1 1,88
Telefonda ve/veya Bilgisayarda Gegirilen Siire 1 1,88
Reddedilme Duyarliligi 1 1,88
Algilanan Sosyal Destek 1 1,88

Yukaridaki tablo (Sekil 9) incelendiginde 31 adet farkli degiskenin oldugu goriilmektedir.
Sosyodemografik degiskenler arastirmalarin tamaminda (15 adet) yer alarak degiskenlerin %28,2’sini
olusturmaktadir. Ardindan sirayla iliski doyumu (%7,52), psikolojik tedavi ge¢misi/ilag kullanimi
(%5,64), aldatma niyeti (%3,76), anne baba tutumu (%3,76) ve iliskide sorun/¢atisma yasama siklig1
(%3,76) gelmektedir. Geriye kalan su degiskenler ise birer kez yer almistir: romantik kiskanglik
(%1,88), psikolojik zihinlilik (%1,88), partner tutumlar1 (%1,88), iligkiye iligskin tutum (%]1,88),
catigsma ¢ézme stratejileri (%1,88), olumsuz duygudurumunu diizenleme (%1,88), iliskide kendini
giivende hissetme (%1,88), evlilikte iliski istikrar1 (%1,88), evlilik uyumu (%1,88), kisilerarasi
problem ¢6zme davranisi (%1,88), iliski algilama bi¢imi (%1,88), iliskiye baglilik miktar1 (%1,88),
izlenilen dizilerin evlilik algisina etkisi (%1,88), cocukluk ve ergenlik donemindeyken ebeveynlerle
iligki niteligi (%1,88), catisma yonetim bigimi(%1,88), ebeveynlerin iliskisini algilama bigimi
(%1,88), islevsel olmayan iligki inanglar (%1,88), iliskisel benlik tutumlart (%1,88), duygu
disavurumu (%1,88), siber flort istismart (%1,88), iliski 6z yeterlik inanc1 (%1,88), bilissel duygu
diizenleme becerisi (%1,88), telefonda ve/veya bilgisayarda gecirilen siire (%1,88), reddedilme
duyarlilig1 (%1,88), algilanan sosyal destek (%1,88).

TARTISMA, SONUCLAR VE ONERILER

Bu aragtirmada Tiirkiye’de romantik iligkilerde baglanma stilleri konusunda gergeklestirilen
arastirmalarin gesitli degiskenlere gore incelenmesi amaglanmistir. Oncelikle toplamda 156 sonuca
ulagilmis ve bunlarin iginden ilgili kriterlere uygun olmayanlar elenmistir. Geriye kalan 15 tez
calismasi yillara, birlikte kullanilan degiskenlere, yayimlandigi ana bilim dalina, tiiriine, yayimlandig1
ile, 0rneklemin cinsiyetine, yas araligina ve genisligine gore incelenmistir.

Aragtirmalarin yillara gore dagilimi incelendiginde 6zellikle 2016 ve sonrast donemde daha
fazla calisildign goriilmiistiir. Uger galisma ile 2021 ve 2023 yillar1 birinci siray1 paylasmaktadir. Bu
sebeple son yillarda romantik iligkilerde baglanma stilleri konusuna olan ilginin arttig1 sdylenebilir.
Son yillarda artis gdsterse de konuyla ilgili olduk¢a az aragtirma bulunmaktadir. Daha sonraki yillarda
yapilacak olan arastirmalarda kapsam genisletilerek farkli bakis acilarina (cinsel iligkiler, cinsel
yonelim, sosyal medyanin etkisi vb.) da yer verilebilir.

Arastirmada cinsiyete gore dagilim incelendiginde kadin katilimecilarin biiyiik ¢cogunlugu
(%60,5) olusturdugu ve drneklemlerin erkekleri yeterince iyi yansitmadigi sdylenebilir. Bu sebeple
daha sonraki yillarda yapilacak olan arastirmalarda cinsiyet dagilimina dikkat edilmesi 6nerilebilir.

Arastirmalarda 18-61 yas ve iizeri %46,66 oraniyla birinci siray1 almistir. Bu durum farkli yas
araliklarina gore arastirmalarin nasil de8isim gosterecegini dengeli bir sekilde ortaya koymayi
saglayacaktir. Bu sebeple alan yazina karsilastirma imkan1 sunacag diistintilmektedir.

Birlikte c¢alisilan degiskenlerin  dagilimi incelendiginde %28,2 ile birinci siray1
sosyodemografik ozelliklerin aldig1 ve neredeyse bagka sivrilen bir yilizdelik degerin olmadig:
sOylenebilir. Her caligmada farkli degiskenlere yer verilmesi ayni kavramlarin farkli érneklemler
iizerinde c¢aligilarak kargilastirma yapilmasina engel olabilir.
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Aragtirmalarin yayimlandigr ana bilim dallarina goére dagilimlart incelendiginde Klinik
Psikoloji Ana Bilim Dalinin ve Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik Ana Bilim Dali’nin 6n plana
ciktig1 goriilmektedir. Bu da ilgili konunun daha s1g bir alanda degerlendirilmesine sebep olabilir.
Farkl1 alanlar tarafindan da ele alinarak veya multidisipliner ¢alisilarak alan yazina daha iyi katkida
bulunulabilir.
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Gergeklestirilen bu ¢alisma sadece iki veri taban1 (YOK Ulusal Tez Merkezi ve Google
Akademik) kullanilarak ve Tiirk¢e kaynaklardan yararlanilarak olusturulmustur. Sadece taramanin
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iligkilerde baglanma stilleri” anahtar kavraminin aranmasinin yani sira “evlilik/flort” varyasyonlari
da aratilarak ilgili tiim arastirmalara ulasilmasi amacglanmistir. Ancak bu kavramlar arastirmacilar
tarafindan farkl sekillerde ifade edilmis olabilir. Bu sebeple ulasilamamig arastirmalarin olabilecegi
diistiniilmektedir.
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MEKTEIITE MY3bIKA CABATI'bIHBIH OKYYUYVYJIAPJABIH AP TAPAIITAH
OHYI'YYCYHO THUHUTMW3I'EH TAACUPU
BJIMSAHUE YPOKOB MY3bIKH B LIKOJIE HA PASBUTHUE YYAILLIUXCS 11O BCEX
CTOPOHAM
THE EFFECT OF MUSIC LESSONS AT SCHOOL ON THE DEVELOPMENT OF
STUDENTS IN ALL ASPECTS
Adomnaatunos CyiiynToexk MycaeBny
O1m MaMJIeKeTTHK TeIarornKajiblKk YHHBEPCUTETH, OKYTYy4y suiuntbek@mail.ru
Omomesa I'yi3una,
O1m MaMJIeKeTTHK NMeIarornKajiblK YHHBEPCHTETH, MATHCTPAHT

Annomauusn. byn makanaoa mexkmenme omynyyuy My3ulka cabazblHOazbl ICKe ablHyyuy oup
Kanua apedicenep, OKYYUYIapOblH, MY2AIUMOepOUH UeMpOyyayKmepy Kapaniovl. Ap oup 6ana
mananmmyy, atupulkia K390e mybaca My3vikaza WolKmyy, #HoH0eMoyy banoap kezoeuiem. Anapoviu
HCOHOOM- ULbISHIH OUNUN, AHOAH APbl OPKYHOOMYY MY3bIKA MY2ANUMUHUH Heau3eu muioemu. My3vika
cabazvl OKyYyuUyIapobl ap amapanmax OHyKmypyyuy 6oayn cananam. OKyyuyiapea yupomynyyuwy
cabaxkmaewl spexcepnep kopcomynoy. My3vika scmemuxanvik mapOusHbl UKe aublpyyHyH Hecuzeu
JHCONOOPYHYH OUPU KAMAPbl MY3bIKA MY2AIUMU MEHEeH OKVYVUVHYH 03 apa apakemmeHyyCyHe moayK
MYMKYHUYIYK Oepu aimwvliobl. Myeanumoepour unmepakxmugoyy Kolp0aaiobl ONMUMALOAUMbIPbIN,
KAACCMbl Kaupa my3yuy Kepekmueu, IPKUH HCAHA HCAHOYY amMochepanvl my3yy, OKyyuyiapobvl
Kamululyyaa bIHMul3ap Kblibin, ap OUp My3bIKAIbIK KIACCMA HCARbL HCAHOYY KYUmopoy mapmyyioo
Kepexmueu CyHyumanovi. My3vlkanviH 6a10apovlH ap mapanman 6HyKmypyycy oencuienou.

Aukwviu co300p: Mysvika, okyyuynap, cabak, myeaium, KOZHUMUBOUK OHY2YY, COUUATLObIK
KOHOYM, YbleapMaublil OU HCYeypmyy.

Annomayun. B oannoii cmamve Ovliu paccmMompeHbvl HeKOmopvle Npasund, KOmopwle
cnedyem yu4umuléams HA YPOKAX MY3bIKU 6 WKOJe, 0Xdcudanusa yyawuxcsa u yuumeneu. Kaoswcowii
PebeHOK MANaHmaus, 0COOEHHO UHO20A BCMPEYAIOMCS OemU, POHCOAIOUUEC C MY3bIKATbHBIMU
cnocobHocmamu. 3Hanue coux cnocobHocmell u OanbHeluee ux cO8epueHCmeo8anue — OCHOBHAs
3a0aua yuumens My3vlKi. YpoK My3blKu — 9Mo 8CeCmoporHee pa3sumue yyaumuxcs. Yuawumcs oviiu
NoKa3amvl npasuia ypoxa. bulio ckazano, ymo my3vika Kak 00UH U3 OCHOBHBIX CHOCOD08 peanu3ayuu
ICMEMUYECKo20 8OCNUMAHUSL NPEOOCMABAem NOIHYIO 803MONCHOCHb 83AUMOOCUCEUsL YYumens
My3biKU U yueHukda. buvinio npednoodxceno, umobvl yuumens onmumMuzuposaniu UHMepaKmueHyro
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