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AHHOTANUA

byn makanmaga XUMUSIIBIK KEP CEMUPTKUYTEPIUH aJaMIbIH JIEH COOJIyT'YHAa THUUTH3TEH
Taacupiepu kapaiar. JKep CeMHpPTKHYTEp aWbul 4YapOachlHIAa OCYMAYKTOPIYH OCYIIYH >KaHa
TYIIYMIYYJYTYH apTThIPYY YUYYH KEHHUPH KOJJIOHYJAT. BUpoKk amapablH KypamblHIa agaMIbIH JeH
COOJIyT'YHA TEpPC TaacHUp THUHTM3HIIM MYMKYH OOJITOH XMMHSUIBIK 3JeMeHTTep Oap. Makamnana
XUMUSIIBIK KEep CEMUPTKUUTEPANH HETU3TH TYPJIOPY, ATapJbIH KypaMbIHAa 0ap yyiyy 3artap, kaHa
Oyn 3arTapAblH aJamMAapblH OpraHU3MHUHE TUWTH3reH Taacupiepu OOIOHYA H3WINeeIepaYH
KBIMBIHTBIKTAPBHl Tanaanat. OUIOHI0M 37€, KEep CEMUPTKUUTEPAMH TYPYKTYY KOJJIOHYIYIIYHYH
SKOJIOTHSUIBIK JKaHa aJaMIapAblH JEH COOJYTYHIAarbl Y3ak MOOHOTTery Tepc HaTblikKalapbl
Tyypanyy NUKUpiep KeatupuiieT. KbIUbIHTBIKTa, XUMHSUIBIK KEP CEMUPTKUYTEPIN KOJIIOHYY/a
KOOTICY3[IyK 4apajiapblH Kapall YbITyy, OUIOHIOW 3Jie TYPYKTYY *aHa SKOJOTHSUIBIK JKaKTaH Ta3a
arpoycyaapsl UIITEI YbITYY 3apbUIIBITEI 0aca OeNTHUIICHET.
Makanaia XUMHSITBIK JKEp CEMUPTKUUTEPIM Tyypa KaHa KOOICY3 NaiiianaHyyHyH MaaHHCH jKaHa
OpPraHUKAJIBIK KEP CEeMUPTKUYTEPIre OTYY MYMKYHUYJIYKTOPY Kapasiar.
Tyliynayy ce3aep: XUMHUSIBIK >KE€pP CEMUPTKUUYTEp, MECTHIHANEP, ACH COONYK, ailbll yapOa,
9KOJIOTUS, YYAYYIYyK, alJIEPTUsl, paK, SHAOKPUHANK CUCTEMA, UMMYHAYK CUCTEMA.
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AHHOTAIUA

B 9T0ii cTaThe paccmaTpuBaeTcsi BIMSHHE XUMHUYECKHX yIOOpEHHIl Ha 370pPOBbE YelOBEKa.
VY noOpenus mUpOKO UCTIONIB3YIOTCS B CEIBCKOM XO03SHCTBE /I YBEITUUEHUSI POCTA U YPOKAHHOCTH
CEJIbCKOXO3SMCTBEHHBIX KYIbTYp. OJTHAKO OHU COJIepKaT XUMUUYECKHE 3JIEMEHThI, KOTOPbIE€ MOTYT
HETaTUBHO TOBJIUATH Ha 37I0POBBE UeJOBeKa. B cTarhe OynyT mMpoaHAIM3UPOBAHBEI OCHOBHBIE THITBI
XUMHYECKUX YAOOpEHUH, TOKCHYHBIC BEIIECTBA, KOTOpPhIE OHH COJEpKaT, U pPEe3yIbTaThl
WCCTIEIOBAaHUI BO3JACHCTBUS DTHX BEIIECTB HAa OPraHW3M uejoBeKa. B HeM Takke MpeACcTaBICHBI
MHEHUS O JOITOCPOYHBIX HETATUBHBIX MOCIEICTBUSAX YCTOWYNBOTO HCIIONB30BAHUS YIOOPSHHMA IS
OKpYJKalomel cpeapl M 370pOBbS dYelOBEeKa. B 3akiodeHHe MOAYEPKUBACTCS HEOOXOIUMOCTH
nepecMoTpa Mep 0e30MacHOCTH MPU MPUMEHEHHH XUMUYECKUX YIOOpEeHHH, a Takke pa3padoTKu
YCTOMYUBBIX ¥ IKOJOTHYECKH YHCTHIX arpoya00peHuUid.

B cratee paccmaTpuBaeTcs BaKHOCTh TMPABUIBHOTO W OE30MACHOTO HCIOJIb30BAHUS
XUMUYECKUX yIOOPEHUI U BO3MOKHOCTH TIEpeXojia Ha OPraHUueCKUe yI00peHus.
KiroueBble cJioBa: XUMHYECKHE YIOOpEHUS, MECTULUIBI, 370POBBE, CEIBCKOE XO3SHICTBO,
9KOJIOT U, TOKCHYHOCTb, AJUIEPTUs, PaK, JHAOKPUHHAS CUCTEMA, HIMMYHHAs CUCTEMA.
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Abstract

This article examines the effects of chemical fertilizers on human health. Fertilizers are widely
used in agriculture to increase the growth and yield of crops. However, they contain chemical
elements that can negatively affect human health. The article will analyze the main types of chemical
fertilizers, the toxic substances they contain, and the results of research on the effects of these
substances on the human body. It also presents opinions on the long-term negative effects of the
sustainable use of fertilizers on the environment and human health. In conclusion, it is emphasized
the need to review safety measures when using chemical fertilizers, as well as the development of
sustainable and environmentally friendly agro-fertilizers.

Key words: chemical fertilizers, pesticides, health, agriculture, ecology, toxicity, allergy, cancer,
endocrine system, immune system.
Kupumyy

XUMUSIIBIK KEP CEMUPTKUYTEPAU KOJIIOHYY arpO ©HOp KaWbIHBIH OHYI'YYCY YUYYH MAaHUIYY

OKCHIUTHUHC Kapa6aCTaH, ajlapAblH agaMJbIH JCH COOJIYI'YHA JKaHa KaJIIIbl SKOJIOruATra TUUTU3TEeH
TCPC TaaCUPJIICPHU 6YFYHKY KYHI© KCHUDPU TAJIKYYJIAHBIII KaTaT. Kenreren HU3UJII06J10Pp XUMHAJIBIK
KEp CEMUPTKUUYTCPANH TOKCHUKAJBIK KOMIIOHCHTTCPUHUH TONTOJYIIY MCHCH OailIaHbIIIKaH
SKOJIOTHSUIBIK JKaHa aJjaMJIbIH JIEH COOIYT'YHJarsl mpobdiemanapasl kepceTyyae. byn macenenepavun
aKTyalyyJyry, OMpUHYM Ke3eKTe, aiibll yapOachlHAa XUMHSIIBIK 3aTTapAbIH KOJIJOHYIYITY MEHEH
OallIaHBIIIIKaH KAIIO0 CarnaThblHBIH TOMOHOOCYHO, OHOKOT OOpYJIApJbIH KoOeHYyIIyHe >KaHa
9KOJIOTUAJIBIK KPU3UCTCPAUH KYUYOILIYHO aJlblll KCJIWIIN MYMKYH. OI_I_IOHIIYKTaH, XUMUAJIBIK KEP
CEMUPTKUUTEPIMH KOJIOHYIYIIYH OalIKapyy *aHa aaMJIbIH J€H COOIYT'YH KOProo YUYH THEIIeTyy
qapajapAbl MIITCII YbII'YY MAaaHUIIYY 60J'Iy1'[ caHajliart. BYJ'I TCMAaHBIH ©3ro4e MaaHMCH, 3aMaHOarn
arpapJbplK TEXHOJOTHSUIAP/AbIH OHYTYLIY MEHEH OalIaHbIIITYy jKaHa dKOJOTHSUIBIK KOOTICY3IYKTY
KaMCbI3JO00 YUYH YCUUMACPAU TaJIall KbLJIAaT.
XHAMMSIIBIK )KE€P CEMUPTKUYTEPANH Tyypa SMEC ’kKaHa alllblKkya KOJJAOHYIYLy alijlaHa-4yelpere xaHa
aZlaM ICH COOJIYI'YHA OJIYTTYY 3bIAH KCITHPCT: XUMHUAJIBIK KEP CEMUPTKUYTCPAUH KEP AJIAbIHAAlbI
J)KaHa »JKep YCTYHIOrY cyyJiapra TYIIymly MEHEH, HWYMIIYY9y CYYHYH camaTbl Hadapiar,
HUTPATTApAbIH KaHa Oarka SbIAHAYY 3aTTapAbIH KOHICHTPAIUACHIH KOOOHTOT. OH.IOHI[OI71 9JIC, KEP
CEMHUPTKUUTEPJIMH allblKuya KOJJAOHYIYIIYy TOMypaKTarkl MHKPOOpPTaHU3MIEPIUH OallaHChIHBIH
Oy3ynylIyHa jkaHa eCyMAYKTOpAYyH eHYTYYCYHYH OacaHJalblHa allblll KeJIUIIW MYMKYH, dochop
’)KaHa a30TTyH Cyyjldapra Kol ©J46MIe TYLIYIlY MEHEH CYYHYH aliblKk4a a3bIKTaHYyCYH
(aBTpOduKaIms) xaparaT. bya cyynarsl ecyMayKTepAYH *KaHa OallbIpiap/blH alllblkiya 6CYYCYHO
KaHa Cyyaarbl KbIYKbUITCK KCTUIICU3IUTHHE aJIbIIl KCJICT [7]

A3bIKTaHyy-0yJl ©CYMAYKTOPAYH, aHBIH MUUHJIE ap KaHJai TUPYY OpraHUu3M/IMH KalI0O0CYHYH
HEru3u 00Ty caHamat. AH Ce3UMIYY alaM3aTThIH Maia 00IyIry MEHEH JKep pecypTapbiHa OOJTOH
Cypoo Taiar Gapras caiblH Ky4 aJiblll, aHbIH HETU3MH/IE ap KaHJail kereiep naiiia 601yn Kener.
bBapran caiiblH TYIIYMIYYAIYKTY apTTBIPYy MakcaTblHAA 3bISHKEUYTEpre Kapiibl Japbl JAPMEKTHH
TYPY OMJIOHYTI, TaOBLIBIN YapOaublIbIKTa KEHUPHU KOJIOHYIIYI KeTYYy1e. MbIHA OIIOJN 3bISTHKEUTEpre
Kaplibl OMJIOHYN TaObUIraH MECTHIUAAEP OYTYHKY KYHA©® 4apOauybUIBIKTBIH HETM3TH KypajblHa
afIJ'IaHI[BI JAECEK nOa 0010T. THIHBIMCBHI3 HINTETUITEH aﬁHOO AAHTTApPbIHBIH TYIIYM 6€pYY
MYMKYHUYJIYTYHYH TOMOHIION KETKEHAWTWHE OalIaHbIITYyy MECTUIHAASPCU3 TYIIYM aayyra
00100i1 KaJraH. aHTKEHH 100 xKepiiep asbaii apbikTaran abanna Typat[1].
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W3unneenepre TasiHa Typrad 6osicok ayhHene 1,4 mupz. rekrap xepae 38 mipi. mosuiapra
6apabap O0NTOH meCTULUAIEP KOJIJOHYJIAT.

[lecTumuanep opraHu3Mre TaMmak-all apKbUIyy KHUpPHWII, ap KaHJal oopylapAbl >kKaHa JeH
COOJIYK KOMIOMJIOpYH Iaija KbUIBIIIBI MYMKYH. byl Makanaza XUMMSUIBIK JK€p CEMUPTKUYTEPIAUH
JICH COOJTyKKa TUHTU3TeH KOPKYHYUTaphl TYypalyy KeHUpH ce3 O0JIOT.

N3u1160HYH 00bEKTHCH KaHA U3NJI00 BIKMAJIAPbI

N3unneenyH aObeKTUCH OOYN XUMUSIIBIK JK€P CEMUPTKUUTEPAUH aJaMJbIH J€H COOJIyT'yHa
KaHa DKOJIOTHAra THUMIM3IE€H TaacUpJiepu dSCENnTelNuHeT. byn Kepiae XUMMSUIBIK — Kep
CEMHUPTKUUTEPJIUH Kypambl, ajapJblH HETU3rd KOMIIOHEHTTepu (a3oT, ¢docdop, Kaiui,
MHUKPOKOMIIOHEHTTEp K.0.), OIIOHAON »5ie amapiaplH aibll 4apOachlHOa KOJAOHYIYIIYHYH
HATBIMKACBhIH/IA SKOCHCTEMA JKaHa aJlaMIap/bIH JIEH COOJYTY YUYH TYPYKTYY TepC KeceneTTepuHUH
naiga 0onyycy Kapanar.

W3unneene TeMenaeryaen ycyngap KOJIIOHYIAY:
1. JKCNEPUMEHTAJABIK YCYJ — Ep CEMUPTKUUTEPIUH ap KaHJIal TYpJepyH KOJIOHYY
y4ypyHAa OCYMAYKTOPAYH >KaHa TOMYpPaKTapAblH XHUMHUSIIBIK KypaMblH aHBIKT00. MBbIHIaH
TBIILIKAphl, aJaMIapJblH JIEH COOJIyT'YHAa TaacHp 3TYY4YY XHUMHUSJIBIK AJIEMEHTTEPAUH TONTOIYILY
00r0HYA Ta00PATOPHSIIBIK U3UIIAOOIIep KYPry3YILy.
2. CoumoJIOTUSJIBIK M3WJI100 — aiibul 4apOachblHIAa XHUMUSUIBIK JK€p CEMUPTKAYTEPAN
KOJIJIOHYY OOIOHYA JpliiKaH (epMepieparH KaHa arpodKOIOTA0PIyH TUKUPHH, OLIOHION 3JI€ KaJK
apachlH/a )KYPry3YJIFeH aHKeTajap KaHa HHTEPBbIOJIAp apKbLIYy MaajbIMaTTap ajIbIH/IbI.
3. Mopeniee kaHa NPOTrHO3400 — XHUMUSUIBIK JK€p CEMHUPTKHUTEPIWH aJaMIapIblH JeH
COONIyI'yHJa Taiia OOJI'OH Yy3aK MeeHeTTYY OOpyJapra jkaHa »SKOJOTHSUIBIK e3repyyJiepre
OaiimaHplITyy OOJDKONIOPAY TY3YY YYYH CTAaTUCTHKAIBIK JKaHA SKOJOTHSUIBIK MOJEIAEp
KOJIJIOHYJIY.

Bbyn ycynaapasl KOnAoHYY MEHEH XMUMHUSUIBIK Kep CEMUPTKUYTEPAUH aaM/IbIH JIeH COOTYyTryHa
’KaHa SKOJIOTUATa THIUTU3TEH TepC TaaCUpIEPUH WIMMUN HETH3/e aHBIKTOO JKaHa alJIbIH alyy YIYH
s¢dexTuBaYY Yapanaapsl CyHYIITOO MyMKYHUYJIYTY TY3YJIAY.

HerusuHeHn Xep CEMUPTKMYTEP-3BISIHAYY OTOO YONTepHy KaHa KypT-KyMypcCKalapisl,
KEeMUPYYUYIOpAY, OCYMIYKTOPAYH >KaHa >KaHbIOApIApAbIH OOPYJIapbIHBIH KO3TOI'YYTApBhIH JKOK
KbUIyyra apHajiraH XUMHUSUTBIK (OMONOTHSUIBIK) 3aT, OIIOHAOW 3¢ JedoiuaHT (6CYMAYKTOpAYH
KaJIOBIpaKTapblH TYLIYPYY), Kypraryydy ’*aHa eCyYHY *KOHI'e calyydy KaTapbl KOJIJJOHYIAT.

AHBIH HYMHEH MEeCTUIUAIEP-TYHHOIYK MPaKTHKaga KaObLUT albIHTaH 6CYMAYKTOPY KOPToouy
XMMUSUTBIK KapakKaTTap.IbIH JKaJIIbl aTalbIIIbI, PeSt -3bIsiHKeY kaHa Cide — KbIcKapTyy (MaaHWIIHK
KOTOPMOCY — 3bISTHKEUTEP/IU KBICKAPTYY) JETeH KU CO3/16H Typart.

[Mectunmanep aitbin yapOackiHIa KOJIAOHYY O0BEKTTEpH OOOHYA OUp HEUe TOMKO OOJTYHOT:
WHCEKTUIUZIED - 3BITHAYY KypT-KyMypcKallap MEHEH KYPOIyy YUYH;
aKapuIUIep-KeHeIepre Kapisbl;

HEMaTUIUAJEP-HEMATOLA0PTO KapIlbl;

POJIEHTULIMAJIEP-KEMUPYYUYIOPIe KapIlibl,

eprutuanep (AHTUCENITUKTED) - KO3y KapbIHIapra Kapliibl;

aHTHOUOTHKTED (AHTHCENTUKTEP, OaKTepULIMIEp) - OaKTepHsiapra Kapiibl,
repOoULIUIeP-0TOO YONTOP MEHEH KYPOIIYY KapakaTTapsbl,
apOOPHIHIEP-0TOO JKBbIrad 6CYMIYKTOPYHO Kapiibi[8].

W3ungee TymTyk KBIPTBI3CTaHIBIH —MaxTa STUIAYYYY aiiMarbiHaa Kypry3yiareH. MeiHaa
MeAUIMHA KbI3MaTKEPJIEPUHUH >kapAaMbl MeHeH 10 rekTapJaH amiblk MaxTa ecTypyiayydy aiiMakTa
’Kallarad skaHa SMmrekTeHreH 18 »xamran 60 sxamka deduaku 300 agamMapIH amika3saH-HYerd
KOJAOpyHAarsl  Mukpodiopanap  u3mwigeHreH.  CypaMKbUJIOOHYH — HETM3UHJAE  ajlblHTaH
MaanpIMaTTapra KaparaHja aj >KepJe JKalllaraH >kaHa OJMIeKTeHreH aaamaapiaH KeOyH4e
TUCOAKTEPUO3 aHBIKTAJITaH .

WNyern KkapblH TpaKThIHAArbl  MUKPOQIIOPAHBIH  KypaMbIHBIH  JMHAMUKACHIH  KaHa
MECTUIUAIEPIMH alaM/IbIH OpraHU3UMUHE TUUTH3TeH TAACUPUH aHBIKTOO YUYH >KbUIJIBIH ap KaHaan
ME3TUIIEPUH]IE U3UII06J10p XKYPIy3YJIreH.
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o pTe Ka3darbl YpyK ceOyy YyuYypyHIa aij00 asHTBIHAArbl O3CKH JKBUIJAH KaJraH
MEeCTULHIIEPIUH KAJIJIBIKTAPhI KE3/ICIIET;

o JKall ME3TWIMHAE O6CYMIYKTY ap KaHJal 3bIIHKEYTEPJIECH KOProo MAKCAThIHAA NECTULUIACD
AKTUBAYY KOJAOHYJIAT,

o KY3YH/I® TEPHIl KbIHHOO HINTEPHU XKYPOT, YYJIYy XHMHKATTapAbl NalJalaHyy Id3PJIHK
TOKTOTYJAT,

o KBIIIBIH/A IECTHLIUIEP MEHEH OaiyIaHbIII TOKTOMT.

XKypry3yireH aHalu3IepAUH HETU3WHAEC HYErM TAasKYaChIHBIH JKalIbl CaHBIH JXKaHa AaHbIH
(epMEHTTUK KaCUETTepUHUH OOPAYI'YH, JIAKTO3ara OOJTrOH KaThIIIbIH, T€MOJIN3/1004y KaCUETTEPUH
aHpIKTaIKaH. OmoH0H 37e GapJblK KOKK (hopMasiapblHa KapaTa TeMOJN3/10049y CTapHIOKOKKTYH
CalbILITBIpMa caJMarbl; OuduaoOGaKTepusUIap/IblH, JIAKTOOALMIIANAPABIH, SHTEPOKOKKTAp/bIH,
CTPENTOKOKKTapJbIH MPOTEH TYyKyMyHJarbl MHUKPOOIOpAYH, KaHIWIA TYKYMYHJArbl KO3y
KapbIHAAP/IbIH, S3HTEpOOaKTepUsIap TYKyMyH/Iarbl IaTOr€HYY MUKPOOAOPAYH OOTyIIYy aHBIKTaIAbI
[3].

[lectunmanepauH TaacupuHe OalIaHBILITYy UMMYHIYK, SHIOKPUHIUK, O0pOOpAYyK *kKaHa HEPB
cHCTeMasapbl MEHEH KOIIO TEPHU Ja 3H Kell M3wiaeHred. Ouion ane yuypnaa Ou3 u3uieere airad
SKOJIOTHSUIBIK JKakTaH Hauyap jen scentenuHreH Kapa-Cyy palloHyHyH maxTa ecTypyJIreH
aiiMaKTapbIHAATBI KAII00TyJIap IbIH OpTaHU3UMUH]IE racTPOIHTEPOIIOTUSIIBIK KaHa
rernaToOMInapAblK IMaTOJOTHSHBIH, aTan aWTKaH/a, allKa3aHJblH (YHIAIIBIK 3PO3UACHIHBIH,
asuiaparsl KOKypeK O€3MHUH parbl, )pKEKTEPAUH TYKYMCY3AYT'YHYH ecyly Oalikanran. Omonaon
3JIe HKOJIOTHSUIBIK JKAaKTaH >KarbIMChI3 alMakTapia, e3rede Oajjapia IacTpPO3HTEPOJIOTHUSIIBIK
OOpyJIapJbIH O00p BapHAaHTTaphl OAaCBHIMAYYIYK KbUIAT, AallKa3aH-MYerd TPAKTHIHBIH OBUDKBIP
YeIMHUH MOP(GOPYHKIMOHANBIK ©3TrepYYJIepYHYH KEHUpPH TapajraH  HeMpoBereTaTUBIMK,
SHIOKPUHINK, WMMYHOJIOTHSUIBIK, JIUCOMOTHUKAIBIK Oy3ylyynap jkaHa IKYPOK-KaH TaMbIp
GYHKUMOHANABIK ~ Oy3yJyylapblHbIH ~ JKOTOPKY  JKBIIITHITBI  Oaiikanran. OmoHmoil  ane
NECTULUJIEPINH HEPB CHUCTEMAachblHA THWTH3IeH TaaCHpH TaMaK CHHHUPYY OpTaHIapbIHBIH
MOTOPUKACBIH ©3TOpTYIl, ObUDKBIP YeNre TY3/16H-Ty3 TaaCUPUHEH KEJUI YbIKKaH Oy3yiyyiaap/sl
kydeToT. llectummnnepanH Ooopro >kaHa YKy Oe3WHe yylyy TaacHpH TeNaTHTTHH >KaHa
MaHKPEATUTTUH OHYTYLIYHO aJbIN KeJIUIIN MYMKYH. YKy O€3MHMH Oy3yaylly AMCKHMHE3USChIHAH
xkaHa Opgau Cc)UHKTEPUHWH JUCTOHMSCBIHAH yiIaM YyHKy OE3MHMH KaHajl CHUCTEMAaCBhIHBIH
0achIMBIHBIH KOTOpYJIANIbIHA OaitnaneiuTyy 6010t [5].

NMMyHAyK cHCTeMaHBIH Oy3yiylly, »KOTOpyAa CaHajblll ©TKOH OOpyJiap MEHEeH Owupre,
WYErHJIerd JUCOMOTHUKAJIBIK ©3repyysiepre e0eire Ty3eT. MBIHIAH THIIKAphl, ayTOUMMYHAYK
MPOIECCTEPIMH KOPKYHYUY >KOropynaiT. OMOHIO0N 3¢ MeCTHIUANEPINH MYTareHJAWK Taacupu
TaMaK CHHUPYY OpraHAapblH/ia 3a1al1yy IUIIHMKTEepANH naiaa 6omyiryHa ansin kesert [5,6].

N3u1100HYH KBIHBIHTBIKTAPBI JKaHA aJapAbl TAJIKYJI00

Kapa-Cyy pailoHyHyH penbedu TOO 3TErMHAErH TY3AYKTOp MEHEH epeeHJep kaHa 0eKce
TOOJIOP, aJbIpJIap KOMIUIEKCUHE KUPHIL, ara HETM3UHEH KEHEH OMIyH 1ap JKaHa TOO apaJIbIk OpeeH/1ep
myHe3ayy. Tymtyk Keipreicranasin @eprana epeeHyHe THelenyy Oo0iroH 003 »aHa ayblk 003
TOITYpaKTaphl-OyN aifMaKkTarsl TaOWTBIA-TeOrpadUsIBIK MAPTTApABIH, ©3re4Ye KIUMATTHIH JKaHa
OCYMAYKTOPIYH TAaCHPHHEH KaJbIIITAaHTaH TOIyPAKThIH TYPIAOPYHO KHpeT [2].

Byn TonypakTap penbedTHH ap TYpAYY OOIYKTOPYHIO KalTalIbII, HETU3HHEH Y6Jl, dKapbIM Yol
’KaHa Tajaa 30HaJapblHAA Ke3JemeT. ATainraH aifMakka THEHIeayy OOJrOH TOMYpaK KBIPTHILIBI
TYmyMm Oepyyre S>KOHIOMCY3 jkaHa alMakTap/a KaJKTBIH CaHBl JKBIII KaWTamrKkaHIbITbIHA
OaiiaHbILTYY Kepiiep asi0ait ken umreTuieT. Jpliikanaap TYIIYMAYYIYKTY apTThIPYy MakcaTbIH/Ia
XUMUSITBIK KEep CEMUPTKAYTEPAN HOPMaJIaH allbIkya Maii1aianHblmar.

KbL1 Me3ruigepu 00I0HYA MAXTA TAJNAACBIHAATDI )KALI00YYJIAPAbIH KaHA IMIeKYHJIepPIANH
HYeru MUKpPO(JIOpacbIHbIH HErM3I'M TYPJOPYHYH OPTO4Y0 KypaMbl 1-tadauna

Muxkpoopranusmaepans aeHrdum 1g KOE/r (M +wm)
MHUKPOOPTaHU3MCD Herusru Tom
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2 tz| E_s8 E_s§ E_sEl: =%
S S| TENEE REREZ CgNEZ 5TEECS
T i = s = = = s = \©

Budunobakrepusnap | 107 xoropy 6,90+0,30* 6,78+0,29* 6,93+0,90** | 8,24+0,4

JlakTobakTepusiiap 107 5,90+0,20*** | 5,14+0,70 5,52+0,68*** | 6,49+0,4

DHTEPOKOKKTOP 10° 4,0+0,56* 3,57+0,59* 3,77+0,66** | 5,6+0,5

E.coli kagumku 10’ 7,4+0,25*** | 552+0,20*%** | 3,52+0,94*** | 7,7+0,3

(hepMeHTTUK

aKTUBAYYJIYTY

MCHCH

Proteus <10* 1,5+0,2*** 2,42+0,52 4,1+0,50 2,5+0,20

TYKyMYH/Iarbl

MHUKPOOI0P

Staphylococcus 0 1,5+0,30 1,85+0,70 3,7+0,50 0,0

aureus

Candida <10* 1,61+0,50 4,61+0,70 6,2+0,24*** | 3,26+0,27

TYKYMYHJarbl

AYBITKBI ChIMaJj

KO3YKapbIHIapbl

Dckepmyy: canbluumoipyy mMoOYHYH KOPCOMKYYMOPY MEHEH HOPMANOYY KOPCOMKYYMOPOYH
auvipmausvlivikmapol * - P<0,05; * * - P<0,01; * * * - p<0,001
byn mabauyaoa xepcemyncenoeti ocazvinoa  Proteus mypynoecy mukpoopeanusmoepour
spumkende 10402, Candida myxymynoazer ko3y xapvindap — apumkende 10461+050;
6ugpuoobaxmepusnapovin  opmouo xepcomxyuy 1089030 naxmobaxmepus 10%%9+920 owonooii
ane OawKa MUKpoopeanusmoep oazvl Kezoeuem.

W3unaee apkpllyy XUMUSJIBIK JK€p CEMUPTKUYTEPAMH aJaMJIblH JEH COOJIyT'yHa XaHa
HKOJIOTUSITa TUHWTHM3TE€H TepC TaacUpiEpUHUH OMp Heue HEru3ru acleKTUCH aHBIKTalIabl. byn
aCIEKTUJIEp TOMOHKYIOM:

-Tonypakrarpl XMMHSUIBIK 3aTTapAbIH TONTOJYWIY: XHUMHUAJBIK XE€p CEMUPTKUUTEPAH Yy3aK
MOOHOT KOJIIOHYYHYH HAaTBIMKacbhIH/Ia, TOIYPAKTAa YYJIyy XUMHSUIBIK JIEMEHTTEPINH TONTONYILY
MYMKYH. Byn asneMeHTTep eCyMIYyKTOpAYH TY3YMYHI® >KbIMHAJBIN, a3bIK-TYJIYK YBIHXKbIPBIH/IA
azlamra eTyH, yyJaHyyjapra ajiblll KeJUIIM bIKThIMaN. M3unneenep kepceTkeHneM, Oyin 3aTrap
HEru3MHeH HUTpaTTap, pocdarrap, heavy metals (Mucasbl, MBIIIBSK jKaHA KagMuil) 00JIyn caHajiar,
’KaHa ajap/JblH TOIYPAKTa )KOrOPKY KOHIEHTPALUACHl aJaM/IbIH JIEH COOJIYT'YH HadapJiaTar.
-AJamMAbIH [eH COOJIYTYHA THHIM3reH Taacup: XUMHUSJIBIK JK€p CEMUPTKUYTEPIUH
KOMITOHEHTTEPH, MHUCAJIbl HUTPATTAp ’KaHa aMMOHUM KOUIyJIMasapsl, cyyjiapra >kaHa TaMak-allka
KOTOpPKY KOHIEHTpauusga eTyl, yylaHyyjapra, >KYpeK-KaH TaMblp OOpYyJapblHa, pakka j>KaHa
OIIKOHYH OOpYCYHa aJIbIIl KEIHUIIN MYMKYH. M3unnee kepcoTkeH 0, aliblil JKEpIEPUH/IE XUMHSIIBIK
Kep CEMUPTKUUTEPIN KOJIJIOHYY MEHEH OailJlaHBIIIKaH JeH COONyK Keireilnepy KkeOeireH.
-JKOJIOTHSIJIBIK KOHMreinep: XuMHUUIIbIK )Kep CEMUPTKUUTEPIUH KOIT KOJIIOHYIYITy SKOCUCTEMA 1A
e3repyyJiepay *xaparat. JKep ceMUPTKHUUTEPIMH alllbIKya KOJIJIOHYIYITY TOIYPAKThIH CEHCMUKAIIBIK
KaHa XUMHSUIBIK TEH CaJMakTyyJlyryH Oy3yIl, 3KOCHCTeMaJarbl TYPJIAOpAYH KONTYI'YH »aHa
OMOJIOTHSUIBIK KON TYPAYYJIYKTY a3aiitar. MbIHAaH THIIIKAPHL, JK€P CEMUPTKUYTEPAMH allbIKya
KOJITOHYNYIIY CyyJlap/blH OyiramryycyHa ja ceden 0oJoT.

-AlBLT 4ap0achiHAA KOOICY3AYKTY KaMChI300 Y4YYH 4apajap: M3winee KepCceTKeHIewu,
XUMUSUIBIK K€p CEMUPTKAUYTEPAH KOJJOHYY/a KOOIICY3/1yK YapalapblH Ko30MeJl10e MaaHuiyy. byn
KepJe Kep CEMUPTKUUTEPIUH ©I46OMA6PYH Tyypa KOJIAOHYY, OPraHUKAJIBIK KEP CEeMUPTKUUTEPIU
KOJITOHYYTa ©TYY, JKaHa >KapaThUIbIIIKA 3bISTH KENITUPOEreH >XKaHbl TEXHOJOTUSIApAbl KHPIU3YY

CYHYILITajar.
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W3unneeHyH KbIMBIHTHIKTAPhl XUMUSUIBIK KEp CEMUPTKUYTEPAMH aJaMJbIH JEH COOJyTryHa
’KaHa IKOJIOTUAra TUWTM3IeH TEPC TAACHPIIEPUHUH ©3re4e OJYTTYY 3KEHIWTMH KepceTyyle. by
MAaceJICHU YeuyYy YUYH aliMaKThIK ’aHa rI00aIbIK JEHIIAJIIE TYPYKTYY arpoeHep *kaii casicarTapblH
UIITEI YbITYY 3apbUIABITEl OSITHICHIU. OCYMIYKTOPAYH )KaHa TOIMYPAKTHIH CAlaThIH )KAKIIBIPTYY,
SKOJIOTHSUIBIK KOOICY3YKTY CaKTOO jKaHa albul 4apOachblHAA XMMMSUIBIK KEP CEMHPTKHUUTEPIU
KOOIICY3 KOJIIOHYY YUYH aHbl arpoycyJaapAbl U3UI166 KaHa KUPTu3Yy MaaHumyy.

[lecTunuanepanH Tepc TaaCUpUHEH KOProOHYY MaKCaThIH/Ia TOMOHKY IPEKENepAr CaKTOO Tajam
KbLIBIHAT:
* JKEp KEMUIITEPUH OCTYPYYAO CUHTETHKAIIBIK NECTULMICPIN KOJIJOHO00;
* TaMaK JIasip100/10 JKaHa UUre MEeCTHIUIEPH Oap CyyHy naiaanan0oo;
* OCYMJIYK >XaHa >KaHblOapiapAaH eHIYPYJIreH TaObIUTbIN >Kep CEeMUPTKHUUTEp IaiianaHbUIbII
©CTYPYJIF6H TaMakK a3bIKTapblH KOJIJIOHYY;
* KypT-KyMypCKa >KaHa KeMHPYYUYYJOp MEHEH KYpOIIYYae KOJIJOHYIYydy TUPUUYHINK XUMHUSIIBIK
3aTTapblH AICKEPTKUYKE BUTANBIK KOJIJOHYY XK.0.

Kopyrynay
JKBIMBIHTBITBIHIA, JKEP CEMUPTKMYTEPAMH MMaiJalaHbUIBIIIbBl SKOJOTHAIBIK JKaHa ajaM JIeH
COOJIyT'yHa TEPC TAaCUPUH TUMIU30€I YUYH ajgapAblH KOJJOHYIYHUIYHYH JI€HII3JIUH KO36MeJlell,
OHJIYpYIL KaHa NajijajJaHyyja KollyMua YapajapAbl Kepyy 3apbul. Ke3zemesnyH >KOKTYry jkaHa
KOOIICY3/lyK 4apajapblHbIH 00JIOONIY aJaMAbIH JI€H COOJIYI'YHYH OY3yJyIlyHa abll KEJIUIIN
MYMKYH.
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