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Byn wmakamaga KBIprbI3 SIAMK KBIAMBUILYY OIOHAAPABIH JeHe TapOus cabakTapbIHIA
KOJIJOHYJYIIYHYH OKYy4yJIapJblH KbIIMbUI aKTUBAYYJIYTYHO kKaHa cabakka OOJITOH KbI3bI'YYCyHa
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HeTu3Jiepy, ajnapAblH OanjapAblH (PU3MKAIBIK, NCUXOJIOTHSIIBIK >KaHa TapOUSUIBIK ©HYT'YYCYHO
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AHHOTaLUA.

B naHHO# cTaThe N3ydaeTcs BIUSHUE UCIIOJIB30BAHUS KbIPIBI3CKUX HAPOIHBIX IBUTATEIIBHBIX
UTp Ha ypoKax (U3KYIbTYpbl Ha JBUTATEIbHYIO AKTHMBHOCTb YYalllUXCSl U HMHTEPEC K ypOKaMm.
PaccMOTpeHBl MCTOPUKO-TIENArOTHYECKHE OCHOBBI HApOAHBIX IOABMIKHBIX WID, MX BIUSHHUE Ha
¢u3nyeckoe, TICHUXOJOTMYECKOE U MEJarornyeckoe pa3BUTHE JeTel M BO3MOXKHOCTH HX
MCMOJIb30BAaHUS Ha ypoKaxX (GU3NUECKO KyabTypbl. KpoMe TOro, yCTaHOBIIEHO, UTO 3TH MOMYJISPHbIE
MOJIBUKHBIE UTPBI YIYULIAIOT IICUXOJIOTHYECKOE COCTOSTHUE JIETEH 1 CIOCOOCTBYIOT YKPEIJIEHUIO UX
3JI0pOBBSI.

Takxe B paboTe [aHbl MPaKTUYECKHE PEKOMEHJIALUU YUYUTENsIM (U3KYIbTYypel U
BOCIIMTATENSAM IO MCIOJIb30BAaHUIO KBIPIBI3CKUX HApOJHO-ABUTaTENbHBIX WIP Ha YpOKax MU BO
BHEKJIACCHOW J1€ATENbHOCTH. DBbUIO OTMEUeHO, YTO MpU HHTErpaluy KbIPTBI3CKUX HapOIHBIX
CIIOPTUBHBIX UTP B YPOKH (PU3MUECKOT0 BOCIMTAHUS OHU UTPAIOT BAXKHYIO POJIb B 00YUEHUH JIeTeil
(bu3nyecKoil aKTUBHOCTHU U COLUATBHBIM IIEHHOCTSIM.
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Abstract.

This article examines the impact of using Kyrgyz folk motor games in physical education
lessons on students' motor activity and interest in lessons. The article examines the historical and
pedagogical foundations of folk outdoor games, their impact on children's physical, psychological
and pedagogical development and the possibilities of using them in physical education lessons. In
addition, it has been established that these popular outdoor games improve children's psychological
state and contribute to strengthening their health.

The work also provides practical recommendations for physical education teachers and
educators on the use of Kyrgyz folk motor games in lessons and extracurricular activities. It was noted
that when integrating Kyrgyz folk sports games into physical education lessons, they play an
important role in teaching children physical activity and social values.

Keywords: Kyrgyz folk outdoor games, motor activity, physical development, psychological
development, educational impact, pedagogical foundations, national values.

KbIproI3 a:11uk KeIAMBLILYY OFOHAAD — OYyJ1 3JIJMH MaJJaHU Mypackl 00J1yIl, MyyH/IaH-MyyHTra
OTYIl KEJIreH TAapOUSsJIOOHYH HATBIKAIYy KapakaTTapblHbIH Oupu. 3amanOan Owmium Oepyy
CHCTEMAacChIH/Ia YIYTTYK 0aallyylyKTap/bl CAaKTOO jKaHa @HYKTYPYY aKTyaJayy MacesesepIut Oupu
Oomyn canHanar. AWpbikda, eHe TapOus cabakTapblHIa KBIPTBI3 SJIMK KBIMMBUIAYY OIOHAAPIIBI
KOJIJOHYY OKYY4YJIapAbIH JIEH COOIYTYH YbIHAOOTO, KbIMMBLI aKTUBYYJIYT'YH JKOTOpyJaTyyra xaHa
YIIYTTYK aH-CE€3UMUH KaJbIITaHABIPYYTa jkapaaM Oeper.

VYduypaa TEXHOJOTUSHBIH ©HYIYLUIy MEHEH OaniapibplH KblMMbUI-apakeTTepu a3aubll,
aKTUBJAYY OIOHJapra OOJrOH KbI3BITYYy TeMeHAemn Oapa >karaT. byn NeH coonyk KeHreiisiepyHe,
MUCAJIbl, AIIbIK4Ya CaJIMaK, OyJT4yHAApAbIH Hayap eHYIYLIY aHa KbIHMBUI KOOPIUHALMSACHIHBIH
HavapJalblHa ANkl Kenyyne. OMOHIyKTaH, MEKTENTepe JeHe TapOoust cabaKTapbIH KBIPTHI3 AJIUK
KbIIMBUIYy OIOHAAp MEHEH OailbITyy OKyydyJIap/bIH JJ€H COOJIYTYH YBIHA00 XaHa CIIOPTKO OOJIrOH
KBI3BITYYCYH apTTBIPYy YUYH ©TO MaaHWIIYY.

AHJaH CBIPTKapbl, UK KBIMMBUILYY OIOHAAp ajlaH raHa (U3MKaJIbIK ©HYI'YYTe SMec,
OLIOHOM 3J1€ TapOUAJIBIK JKaHa COLMAJIBIK XKAKTaH J1a YOH MaaHure 33. Ajap OKyydyJapJblH TOI
MEHEH MILTee KOHIOMYH OPKYHIOTYII, JIMJAEPIUK canaTrTapblH KaHa TapTUIITH KaJbIITaHABIPAT.
KBIpresaslH  CalITTyy OIOHAAPBIH OKYTyyra HMHTETPAlMsUIOO apKbUlyy OKyydysap DSIIUK
MaJaHUSTThI, KaaJa-calTTap/Ibl TEPEHUPIIK YHPOHYII, pyXaHui OaanyylayKTapbl CAKTOOTO CaJIbIM
kourymiar. JKam MyyHAapAbplH YIYTTYK ©3Te4eNIyI'YH CAaKTOOCYHa IapT TY3YILalapra e3 yIyTyHyH
MaJlaHUM MypacTapblH, KaaJla-CaJTTapblH >KaHa HAapK-HACWJIJIEPUH TYIIYHYYI® >aHa 6aajooro
Kapaam Oeper.OmOHI0N 35e, YIYTITYK ©3re4edyKTy CakToO apKbUlyy KalTap e316pYHYH
STHUKAIBIK WICHTTYYJIYTYH OekeMen, OTYMHeNIYK MaJaHHusATTap MEHEH ©3 apa ypMaTToO jKaHa
BIHTBIMAKTA JKaIIooro yiipenymer. [1,166]

Jan ymyn cebOenteplieH yinam, KbIPrbl3 3JAMK KbIMMBUIYY OIOHJApIbIH J€HE TapOus
ca0arbIHIarbl OpAYH U3WIIJI66 aKTyaayy 0oJym acenTeneT. by TeMaHbIH NpakTHKaIbIK MaaHUCH J1a
YOH, AHTKEHW aHbl HILIKE allblpyy apKbulyy 3amaHOam OuiuM Oepyy cHUCTeMachblHa YIYTTYK
AJIEMEHTTEPIN UHTETPALMSIIOO0 MYMKYHUYJIYTY JKapajart.

byn wusungeeHyH MakcaTbl — KbIPIbI3 S3JAMK KBIMMBUILYY OIOHIApIbIH JeHe TapOus
ca0arbIHIarbl OPJyH aHBIKTOO jKaHa ajlap/bl HATHIIKaNyy KOJJOHYY METOAMKACHIH UIITEN YBITYY
O0onyn cananar. bamkada aiiTkaHAa KbIPrbl3 3JJUK KBIAMBUIAYY OIOHAAPABIH TapBIXBIM jKaHa
MEeIaroruKalblK HETH3JCPUH M3WIAe6 apKblUlyy Oyl OIOHIapAbIH OanmapislH  (DU3HMKAIBIK,
MICUXOJIOTHSUIBIK JKaHa TapOUSIIBIK OHYTYYCYHO THMTHM3TreH TaAaCUPUH TallZI00, CabaKTapbIH/a KbIPTbI3
UK KbIMMBUIAYY OIOHJAApAbl KOJJOHYY MYMKYHUYJIYKTODYH JKaHa bIKMAaJapblH H3UI60,
MPaKTUKAJIBIK TAXKPHI0a apKbuTyy Oy OFOHAAPABIH OKYYUyJIap IbIH KbIHMBLI aKTUBAYYJTYTYH jKaHa
cabakka OOJITOH KbBI3bITYyCYHA THHTH3TeH TaacupuH 0aasioo, JeHe TapOus MyraluMJepuHe KaHa
TapOUsYbLIapra CyHyIITap UILTEN YbITYY OYJ U3WII00HYH HETU3TH MaKcaTTapblH OOJYII ACENTENeT.

KbIprei3 a5auk KeliMBUILYY OFOHAAPABIH TapbIXbli HETM3AEPUHE TOKTOJICOK, KbIprsl3 3nuHuH
TapbIXbli OHYI'YYCYHI® KbIHMBUIAYY OIOHIAp KYHYMIYK JKaIllOOHYH, TapOMsUIOOHYH JKaHa
MAaIlBITyyHYH aKpIparbic Oenyry OonroH. Keumen jxamoo oOpasbiHaa OannapiblH (U3HMKAIIBIK
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KaKTaH YbIH OONYIIY jKaHa ap TapanTyy ©HYI'YYCY YOH MaaHure 33 OOJITOHAYKTaH, 3JAUK OIOHIap
Kall MyyHIy TapOUSJIOOHYH HETH3TH KapaKaTTapbIHBIH OMpPH KaTapbl KaJIbIIITAHTaH.

DK OIOHAAp KOOYHUYO KOOKEPIUK OHOPre Naspaoo0, MaMAarailyibIKThl, YbIIaMKAIBIKTHL,
TON MEHEH HINTOe >XOHIOMYH aHa CTPATETHsUIBIK O KYTYPTYYHY OHYKTYPYY MakcaTbIHAA
KoJoHyAran. KentereH KeIiMBUIAYY OIOHIAp KOUMOH AJIJIMH Kall00-IIapThIHA IIAMKeNI KeJuIl, aH
YYJI00, aT YCTYHJOTY OHOp KaHa KOOKEPAHK JaspAblKKa OarnaHsiTyy 60onron. Macenen, "Opao",
"YKoonyk Tamramait", "Kemnup-Uan", "Tee xyryprmeii", "Oku OyT, Oup Koa" CBHIAKTYY OHOHAAP
Kai Oangap/pl bIKUYaMJIbIKKa, IaMIaraiiIbIKKa KaHa 3p KYPOKTYYIYKKe YHPOTKeH.

OuoH0M 3J1e, KBIPTbI3 AIIUK KBIMMBUIAYY OIOHIAp COLMAABIK OaiaHBIIITAp/bl YBIHA0O0,
yIyy MYYHIYH HacaaTblH JKalTapra ©TKepYY >KaHa BIHTHIMAKThl OekeMaee (yHKIMAJIAPBIH N2
aTKapraH. Anap KbIIIKbI e KalKbI )KaiI00JI0pI0 6TKOPYJITeH TOMIOP0, KaaJa-calTTapa xKaHa 3¢
alyy yaypJapblHa YIOIMITYPYIYII, JKall 0anaapAslH KOOMIOTY OpAyH Ta0yycyHa xKapiaM OepreH.

KbIprei3 a5auk KeIMMBUIAYY OFOHIAPIABIH TapOHsUIoOuy KaHa OuiIMM Oepyydyy MaaHucu abnaH
4oH. Anap OangapablH JAeHE TapOUsIIbIK, HHTEUIEKTyalbIK KaHa MOPAJJIbIK jKaKTaH ©@HYTYYCYHO
xapaam OepeT. AnapIblH TapOUSIIBIK OArbIThIH 3CKe ajicak, KbIprbl3 31AUK KbIMBUIAYY OIOHIAp
Oanymapra SMreKUYWITUKTH, YIyyJIapIbl CBIAIOOHY, TAPTUITH KaHa OMPUMIUKTH YHPOTOT. ANapbIH
HErM3uH/E KOJUIEKTUBAYYIYK, aTWICTTYYIYK >KaHa e3 apa jkKapJaMJallyy ChISIKTYYy camaTrTap
KaJIBIIITaHAaT.

banmapapiH KbIMBLT aKTHBAYYJIYTYH OHYKTYPYYCYH OJCKe alcak, Oyl OOHAAp apKbUIyy
OanmapIblH J€HE TY3YJAYLIY YbIHJIAIBIN, [IaMIAraillibirbl, peaknus bUIAAMIBITHl  JKaHa
KOOPIUHAIIMCHI KaKIIbIprad. by e3redenyk a3bIipksl eHe TapOus cabakTapbl YUYH Ja aKTyalayy.
BannmapasiH HHTEIUIEKTYaABIK OHYTYYCYHO Ja OH TAaaCHPUH THUTH3ET. AHTKECHH KOIITOTOH OIOHIIAP
CTpaTErusUIbIK OW KYTYPTYYHY, JIOTHKAIbIK YeUuWM KaObLI allyyHy >KaHa YbIrapMadbLIBIKTHI
OHYKTYpYyre Oarbitranran. Omon cebenteH "KvIprei3 snaMk KeIMMBULYY OIOHAAp — Oy
OanaapabpiH GUHUKAIBIK )KaKTaH T'aHa YMEC, SIMOIMOHAIBIK KaHa WHTEIICKTYaAbIK OHYTYYCYHO Ja
ebenre Ty3yydy TapOusuiblk kapaxar.'-menm M.CapueBa Oaca OenrunenreH. [2] ABtop Oyn
OMTETrHH/IE KBIPTHI3 MK OFOHIAP/IBIH OalIapIbIH HHTEIUICKTYAJIIBIK J)KaHa COI[HAIIBIK OHYTYYCYHO
OOoNroH TaacupuH TepeH u3wiIAedT. OroHgap OanmapAblH KOTHUTHUBIUK JKOHIOMIOPYH
KAKIIBIPTYyTa, KOMaHAAJIBIK HINTOO, 63 apa MUKUP alMallyy j>KaHa CTPATeTHSUIBIK OWJIOHYYHYH
HErM3UH/IE KAKIIBIPTaHbIH KOPCOTOT.

AJ 5MU 5MOIMOHAJIBIK jKaHa COLMAJIBIK JKaKTaH OHYTYYCYH 3CKE alicak OIOH ydypyHAa

Oannap Oupu-OoupH MeHeH Gaapamibil, KOOMIYK KOHIYMIOPIY e31eTypyleT. Anap spexenepau
CaKTOOTrO, JUAEPJIUK canaTrTapblH OHYKTYPYYI® *aHa jKEHYY K€ JKEHWIYY CE3UMHUH Tyypa KaObLa
alyyra YWpeHYIIOT. DJAUK KbIMMBUIYY OIOHAAp ap KaHAal KypakTarbl Oanmapra bUTalbIKTAaJIbIII,
aylap/ibl JKallblHA jKapallla )KeH/IeMIepYH OHYKTYpYYre Ja OarbITTairaH.
KbIprai3 21IMK KBIMMBUIYY OFOHIAPIBIH OanaapAbIH PU3UKATBIK, ICHXOJIOTUSIIBIK KaHa TapOHUSIIBIK
OHYTYYCYHO THHUTH3TEH TaaCHPHUHE TOKTOJIO KeTceK. KBIPThI3 AIIMK KEIMMBIILYY OFOHAap Oanmap/IsH
JICH-COONYTYH YBbIHJI00 MEHEH KaTap, alapJblH MCUXOJOTHUSIIBIK jkKaHa TapOUSIBIK OHYTYYCYHO Ja
yoH Taacup 3teT. Omon cedentyy L. AnueB "KsIprei3 211Uk OOHIAPBIHIATEI 9H MAaaHWITYY acleKT
- Oanmap/bIH JIeHe KBIUMBUIAAPBIH OHYKTYPYY MEHEH ajap/bIH MCUXOJOTUSUIBIK jKaHa COLMAJIBIK
*akTaH oupuryycy'-aen 6aca 6enrusereH. [3]

Byn oronnap apkeutyy 6angap AeHe TapOusIIbIK )KOHIOMAOPYH OPKYHAOTYII, YMOLMOHAIIBIK
’KaHa COIMAJIIBIK JKaKTaH J]a eCyIIoT.

OU3MKANBIK OHYTYYT® TUHTH3TEeH Taacuph. KBIPTbI3 311UK KBIMBLIAYY OFOHAAp OangapIsH
JICH COOJYTYH YBIHJIOO KaHa KBIHMBUT aKTHBAYYIIYTYH JKOTOPYJIATyy YUIYH HaThIIDKalIyy Kapaxkar
Oonyn scenrtener. Anap TOMOHKY (HU3UKAIBIK camarTapbl OHYKTYPYYre kapaam OepeT. Mucaisl
YBIIAMKAMJIBIKKA JKaHa KYYTYYIIYKKe KanbintaHat. OroHaap Ken yaypaa 9ypKoo, CEKHPYY, CEKUPHIT
TOCKOOJIIYKTapIbl ’KEHYY, TAPThUILYY KaHa *KYK KOTOPYY CHIIKTYY (PH3UKAIBIK apakeTTepau Tajar
kputaT. Bym OammapnabiH OyindyHIAPBIHBIH UBIHAANBIIIBIHA ©06JTe TY30T. AHJAH CBHIPTKAPHI
I1aMlaraiyIbIKKa ’aHa bIKuaMbIKKa yipeHymeT. Mucainsr: "Ansin kaumait”, "’Koonyk Tamramai',
"Kyyn xet", "Kanrtaran" cheisiktyy oroHAap OanmapIblH Te3 pPEakIvs KbUTYY JKOHAOMYH J>KaHa
KBIAMBUT BUIIAMIBITBIH OHYKTYPOT. AHIAH apbl Oanfap KeIMMBUIIAPILI Tyypa aWKaJlbIIITBIPHIIL,
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JICHECUH KO30MOJIeeHy YipeHymer. Mucanel, "Dku Oyr, Oup KoI" OIOHY KBIAMBLI
KOOPMHALUSACHIH JKAKIIbIPTAT.

banmapasiH MydenepyHYH MHUKEMIYYJIYTY Ja KajbllTaHAaT. AMpBIM OHOHAApAAa CEKUPYY,
UHWITYY, ICHEHU KBIMIIAWTYy ChIIKTYY apakertep O0ap. Byn 6anmapabiH niikeMayyayryH jkaHa CoeK-
MyYyH CHCTEMAacbIHBIH Tyypa OCYLIYH KaMchl3 KbliaT. JKypek-KaH TaMbIp jKaHa JAEM allyy
cHCTeMachIHa J1a OH Taacupiepu 6ap. AHTKEHU KBIHMBUILYY OIOHIAp aKTUBAYY (PU3UKAJIBIK apaKeTTH
TaJall KblJIraHAbIKTaH, OanJap/IblH )KYPOK KaHa OI1Ke UIITELINH >KaKIIbIPTHII, KaJIIbl J€H COOJIYTYH
YBIHJIANUT.

[IcuXONOrusUIbIK ©HYTYYr® THUHIM3TeH Taacupd. KBIprel3 aiIuK KbIAMBUIAYY ONOHZIAP
OanmapIblH TCUXOJOTHSUIBIK a0allblH KAKIIBIPTHIN, ajJapAblH aH-CE3MMHHHMH KaJbIITAHBIIIBIHA
KapaaMm Oeper. KbliiMbUIyy OFOHAAp SMOLMOHAJIBIK YbIHATYYHY OacaHJaTaT, CEpreKTUKTU jKaHa
KOHYJ1y KeTepeT. AHbI MEHEH Oanjgapia CTpecc jKaHa 4apyoo MEHEH KYPOIIyY apakeTH KYpeT.
OroH yuypyHzaa Gangap e346pyHe OOJIroH MIIEHUMAM OeKeMAEl, YEUKUHYY apakeTTepaH >Kacoo
apKbUIyy YEUKUHIYYJIYKK® YHpOHYLLIOT.

bannapasiH KOHLIEHTpALMSCHI XKaHa OU >KYTYPTYYCY eceT. K33 Gup oroHAap JOTHMKaJbIK O
KYTYPTYYHY, TAKTUKAJIBIK TUIAaHAAIITHIPYYHY JKaHa KOHYJ OypyyHY Tasall KbuliaT. AHAAaH ChIPTKAphI
JUIEPIIUK jKaHa KOMaHa MEHEH UIITee jKeHeMY Ja naiina 0onot. Cebedu, KermuyayK KbIIMbUILYY
OIOH/Iap KOMaHJAJIbIK HUIITeere HerusaeiareH. byn Oangapra auaepivk canarrapabl @HYKTYPYYTe
’KaHa TONTYK UIITOe KOHIYMISPYH >KaKIIbIPTyyra kapJaMm Oeper.

TapOusblk eHYTyYyre TUHTH3I€H TaaCUPU. DIJIMK OFOHJIap KbIPIbl3 3JIMHUH TAPBIXbIi, MaJaHU )kaHa
pyxaHuil OaanyyJayKTapblH KaMTBIAT. AJiap OanjgapblH TapOMSChIH KaJIbIITAHABIPYY/la MAaaHUITYY
pOJIb OMHOMT.

KbIpreI3 snauk oOHAAp apKbUlyy Oangap €3 3JIMHUH MaJaHUATBIH, YpII-aJaTTapblH jKaHa
caJIT-caHaachIH YipeHyeT. byi nerenu 6angapia yayTrTyK aH-CE3UMH ©COOPYHO TEPEH NLICHUM/IN
naiiza kputat. AHBI MEHEH Oupre Oayijgapia >KOONKEPUMIMK jKaHa TapTUITH CAKTOO KOHIYMIOpPY
naiina 6os0T. OIOH 3peXKeNepuH CaKToo Oangap/bl )KOONKEPUYMINKTYY KaHa TapTUITYYy Ooiyyra
yiipeTeT. banniap o0H yuypyH/ia )KeHYY ’aHa )KEHWIYY Ce3UMIEpUH Tyypa KaObul alyyHY, UbIHUBLI
OWHOOHY >kaHa OaIlkanapra aIuaeTTyy MaMHJIe )acOOHY YHPOHYIIOT. OIIOHY MEHEH Oupre Jie ajgap
Oupu-OupuHe >kapjaaM Oepyy jkaHa JOCTYK MaMuiIe TY3YY apKbUIyy KOMaHJAJbIK OIOHIapaa
BIHTBIMAK, THJI TaOBIIIYY XaHa OMPU-OUPUH KOJII00 CBHIIKTYY carnaTTapbl OHYTOT.

Hartelit>kaga KbIprbI3 3JUK KBIIMBLUIAYY OIOHAAp OanaapAblH (GU3HKAIBIK, IICUXOJIOTHUSIIBIK
’KaHa TapOUsIIBIK OHYTYYCYHO KOMIUIEKCTYY TYPA© Taacup 3TeT. Ajap J1€H-COOJIYKTY YbIHAOOHYH,
aH-Ce3UM/IM KaJbINITAaHABIPYYHYH JKaHa COLMAJABIK KOHAYMIOPAY OpKYHAOTYYHYH MBIKTHI
KapakaTbl 6oiyn scenteneT. OmoHayKTaH, Oyl OrOHAApAbl 3aMaHOan JeHe Tapous cabakTapblHA
aKTUBIYY KUPTU3YY 3apbLIL.

Jlene TapOusi cabakTapblHAA KBIPTBI3 ANIIUK KBIAMBUILYY OIOHAAPIBl  KOJIOHYY
MYMKYHUYJIYKTOPYH >KaHa bIKMaJIapblH KEHEHUP33K TOKTOJIO KETCEK.

BupununaeH oxyy4yynapIbH KypaKkTapblHa bUIAMBIKTAITHIPYY KEPEK.

bamrranreiy  knaccrapna (1—4-xmaccrap) — KbIMMBUIBI JKE€HWI, KBI3BIKTYY JKaHa COLIMAJIIBIK
KOHIAYMIOpAY KaJbIITaHIABIPYydy OIOHAAp KoyjgoHynar. Mucansl: "Apkan tapteim”, "JKoosyk
tamTaMait", "Anaman 4abeir”. A oMU opto kiaccrapaa 6oico (5-8-kmacctap) — BIKYAMIBIKTHI,
[IaMIarailJIbIKThl JKaHa TONTYK HMINTOOHY Tajal KbUITaH OHOHAAp KOJJoHyidaT. Mwucansl: "Yiak
tapteii”, "Tee »xyryprtmeit”, "Kyyn xer". Xoropky kmaccrapna (9-11-xmaccrap) — Kyury,
YbIJAMKAMJIBIKTBI )KaHa CTPATETUSIIBIK O )KYT'YPTYYHY Tajal KbUIraH OFOHAp bUIANBIKTYy. Mucamsl:
"Opno", "Uyke ateimu", "Kan-xapran".

JKMHYHMAEH JIeHe TapOusi cabaKTapbIHbIH CTPYKTYpachlHa MHTETPALMIIOOr0 KOHYI OypyyOy3 Kepek.
AHBbI 1eHe TapOust cabakTapblHIa TOMOHKY dTanTapAa KUPru3yyre 0010 TypraHbIrbIH OelruieiuK.
Mucainsr:

- CabakThiH OamtanblibiHAa (KbUIBIHYY KOHYTYYJepy Karapel) — OIOH apKbulyy OKyydynap
JIEHECUH Jaspar, MalbIryyra 601roH MOTHBALMSICBIH apTThIpar.
- Herusru OGenykre (HErM3ru KbIHMBUI KOHYTYYJIOPYH MallbI'yy MakcaTelHaa) — OoHIap JeHe
TapOUSTHBIH HETU3TH MakcaTTapblH UIIKE alpIpyyra xKapaam Oeper.




“A. Moipcabekos atsiaaarsl OmMITY sxapusicer” Hayuno -meTonuueckuii sxypHai
WITAMHR-YCYIYK sKypHaisl. 2025-x. Ne.1 (25). 2-T. “Becrauk Ol TIY umenn A. Meipcabekosa”. 2025 r. Nel. (25). T-2

- CabakThIH aKkbIpbIHJIA (3C allyy JKaHa KOHYTYYJIepay Oekemaee yuyH) — JKeHekel kaHa KbI3BIKTYY
OIOHJIAp KOJIZIOHYIYTI, ICHEHH OOIIOHI0TYY MaKCaThIH/1a Nai1alaHbliar.

JKBIMBIHTBIKTAIl aWTKaHAa KbIPTbI3 OJJJIMK KBIMMBULAYY OIOHAApAbI JCHE TapOus
cabakTapelHIa KOJAOHYY OKYydYylapAblH KBIMMBUI aKTUBAYYJIYTYH JKaHa cabakka OOJroH
KBI3BITYYCYH aHTapIIbIK KOropysataT. byn oroHmapisl JieHe TapOus cabakTapblHIA, MEKTEIKe
YCHHHKY OWMIMM OepYY/1e, OLIOHION 3JI€ KIIACC THIMIKAPKEI UI-Yapaliap/ia KOJJOHYY OKYYqyIap IbIH
VIYTTYK MaIaHUSTTHI TYIIYHYYCYHO JKaHa cyiyycyHe e0eire Ty3eT. ONIOHI0# Jie, aap il )KaKIIbl
(U3HUKAIBIK JasipIBIKKA jKaHa TICUXOJIOTHSUIBIK YbITAMKAMIIBIKKA TapOUSIO0 YIYH MaaHHITYY.

Myranumiep jkaHa TapOUsiUbLIap YYYH KBIPTHI3 3JIUK KBIMMBLIAYY OIOHAAPIBI KOJIIOHYY
OOlOHYa aTaiiblH METOJMKAIBIK CYHYIITap JKaHa MporpaMMaiapibl HWINTEN YbITYYy 3apbil.
OxyydynapIIblH KbI3BITYYCYH jKaHa HATBIIDKaTYYyJdyryH apTThIpyy YYYH OIOHIApIbl Tyypa jkKaHa
KBI3BIKTYY TYP/O YIOIITYPYY KEepeK.

O1eHTHII, KBIPTHI3 AIUK KBIHMBUILYY OIOHAAp JieHe TapOus cabakTapblHIa KOJJIOHYJITaH A, aiap
OKYy4IyJapAblH (PU3UKAIIBIK, ICUXOJIOTHSUTBIK KaHa IMOIMOHAIIBIK OHYTYYCYHO OH Taacup Oepwuil,
cabaKTap/IbIH HATHIMKATYYJIYTYH JKaHa KbI3bITYYCYH JKOTOpYJiaTar.
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