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Аннотация 
Бул макалада Түштүк Кыргызстандын өзгөчө коргоого алынган табигый аймактарынын 

(ӨКТА) аймактагы биологиялык көп түрдүүлүктү жана уникалдуу экосистемаларды туруктуу 

сактоодогу экологиялык мааниси каралат. Илимий эмгекте Сары-Челек, Беш-Арал, Падыша-Ата 

сыяктуу мамлекеттик коруктардын жана улуттук парктардын эндемик өсүмдүктөр менен 

жаныбарлардын түрлөрүн коргоодогу ролу талдоого алынган. Ошондой эле, глобалдык 

климаттын өзгөрүүсү жана антропогендик факторлор шарттаган азыркы экологиялык 

чакырыктар жана аларды чечүү жолдору талкууланат. 

Ачкыч сөздөр: өзгөчө коргоого алынган аймактар, биологиялык көп түрдүүлүк, Түштүк 

Кыргызстан, экосистема, биосфералык корук, эндемиктер, экологиялык туруктуулук. 

Аннотация 

В статье рассматривается экологическое значение особо охраняемых природных 

территорий (ООПТ) на юге Кыргызстана для устойчивого сохранения регионального 

биоразнообразия и уникальных экосистем. В работе анализируется роль государственных 

природных заповедников и национальных парков — таких как Сары-Челек, Беш-Арал и 

Падыша-Ата — в охране эндемичных видов растений и животных. Кроме того, обсуждаются 

актуальные экологические проблемы, обусловленные глобальным изменением климата и 

антропогенными факторами, а также возможные пути их решения. 

Ключевые слова: особо охраняемые территории, биоразнообразие, Южный Кыргызстан, 

экосистема, биосферный заповедник, эндемики, экологическая устойчивость. 

Abstract 

This article examines the ecological significance of specially protected natural areas (SPNAs) in 

southern Kyrgyzstan for the sustainable conservation of regional biodiversity and unique ecosystems. 
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The study analyzes the role of state nature reserves and national parks—such as Sary-Chelek, Besh-

Aral, and Padysha-Ata—in protecting endemic plant and animal species. In addition, current 

environmental issues—stemming from global climate change and anthropogenic factors—are 

discussed, along with potential solutions. 

Key words: specially protected areas, biodiversity, Southern Kyrgyzstan, ecosystem, biosphere 

reserve, endemics, environmental sustainability. 

Киришүү Кыргызстандын түштүк аймагы өзүнүн географиялык жайгашуусу, 

рельефинин татаалдыгы жана климаттык өзгөчөлүктөрү менен Борбордук Азиядагы эң бай 

биологиялык көп түрдүүлүккө ээ аймактардын бири болуп саналат. Бул жерде дүйнөлүк 

мааниге ээ болгон уникалдуу жаңгак-мөмө жемиш токойлору, бийик тоолуу экосистемалар жана 

миңдеген өсүмдүктөр менен жаныбарлардын түрлөрү топтолгон. Бирок акыркы он 

жылдыктарда антропогендик басымдын күчөшү, мал жайылышынын иретсиздиги жана 

климаттын глобалдык жылуулугу табигый чөйрөнүн деградациясына алып келүүдө. Ушул 

шартта өзгөчө коргоого алынган табигый аймактардын тармагын өнүктүрүү жана алардын 

экологиялык функцияларын күчөтүү актуалдуу маселеге айланды. [3] 

Түштүк Кыргызстандын өзгөчө коргоого алынган аймактарынын түзүмү түштүк 

региондо биосфералык балансты сактап турган бир нече ири жана маанилүү корголуучу 

аймактар жайгашкан. Алардын ичинен Сары-Челек мамлекеттик биосфералык коругу өзгөчө 

орунду ээлейт. Ал ЮНЕСКОнун бүткүл дүйнөлүк биосфералык резерваттар тармагына 

киргизилген жана уникалдуу суу-токой экосистемаларын коргойт. Беш-Арал мамлекеттик 

коругу Чаткал өрөөнүнүн экосистемасын жана Батыш Тянь-Шандын эндемиктерин сактоого 

багытталган. Падыша-Ата коругу болсо Семёнов пихтасынын табигый ареалын коргоо 

максатында түзүлгөн. Булардан сырткары Кара-Шоро, Саймалуу-Таш сыяктуу улуттук парктар 

да биологиялык жана маданий мурастарды бир убакта сактоо функциясын аткарат. Азыркы 

көйгөйлөр жана чакырыктар [7,11] 

Аткарылып жаткан иш-аракеттерге карабастан, түштүк Кыргызстандын ӨКЖА тармагы 

бир катар олуттуу кыйынчылыктарга туш болууда. Алардын негизгиси — антропогендик 

басым. Коруктардын чектеш аймактарында калктын жыш жайгашуусу жана малдын санынын 

көптүгү коруктун буфердик зоналарына терс таасирин тийгизүүдө. Мыйзамсыз аңчылык, отун 

үчүн бак-дарактарды кыюу жана дарылык өсүмдүктөрдү иретсиз чогултуу учурлары дагы эле 

кездешет. Мындан сырткары, климаттын өзгөрүүсү тоо экосистемаларынын чектеринин 

жылышына жана айрым сезгич түрлөрдүн жашоо шартынын начарлашына алып келүүдө. 

Мамлекеттик органдар тарабынан каржылоонун жана заманбап мониторинг куралдарынын 

жетишсиздиги да натыйжалуу коргоого тоскоолдук жаратат. Түштүк Кыргызстандын өзгөчө 

коргоого алынган аймактары өлкөбүздүн гана эмес, бүтүндөй Борбордук Азиянын экологиялык 

коопсуздугун жана биологиялык туруктуулугун камсыз кылган негизги өзөк болуп саналат. 

[9,1] 

Изилдөө материалдары жана ыкмалары. Изилдөө иштери 2020–2026-жылдар 

аралыгында түштүк Кыргызстандын өзгөчө коргоого алынган табигый аймактарынын (ӨКТА) 

тармагында, тактап айтканда, Сары-Челек мамлекеттик биосфералык коругу, Беш-Арал 

мамлекеттик жаратылыш коругу жана Падыша-Ата мамлекеттик жаратылыш коругунун 

аймактарында жүргүзүлдү. Изилдөөнүн объектиси катары аталган аймактардагы тоо 

токойлорунун (анын ичинде реликтүү жаңгак-мөмө жана ийне жалбырактуу пихта 

токойлорунун) флористикалык курамы, биоиндикатордук өсүмдүктөр дүйнөсү жана 

Кыргызстандын Кызыл китебине кирген сейрек кездешүүчү сүт эмүүчүлөрдүн популяциялык 

абалы алынды. 

Изилдөөнүн максатына жетүү үчүн комплекстүү экологиялык, талаа-флористикалык, 

зоологиялык жана заманбап геоинформациялык (ГИС) ыкмалар колдонулду: 
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1. Талаа-экологиялык жана ботаникалык ыкмалар: Өсүмдүктөр катмарынын абалын жана 

биоартүрдүүлүгүн баалоо үчүн туруктуу геоботаникалык профилдер жана аянтчалар (өлчөмү 

20х20 м жана 10х10 м) салынды. Өсүмдүктөрдүн түрлөрүнүн курамы,  деградацияга учуроо 

деңгээли салттуу геоботаникалык сыпаттама берүү ыкмалары аркылуу аныкталды. Сейрек 

кездешүүчү жана эндемик түрлөрдүн ареалдары маршруттук-флористикалык изилдөөлөр 

аркылуу такталды. [2,10] 

2. Фаунистикалык мониторинг жана зоологиялык ыкмалар: Сүт эмүүчүлөрдүн (анын ичинде ак 

илбирс, Тянь-Шань күрөң аюусу, Түркстан кундузу) популяциялык динамикасын жана 

миграциялык маршруттарын изилдөөдө коруктардын илимий бөлүмдөрүнүн акыркы 5 жылдык 

“Жаратылыш летописинин” (Летопись природы) маалыматтарына статистикалык талдоо 

жүргүзүлдү. Жаныбарлардын катталышын түз байкоо, издерин изилдөө жана ӨКЖА 

аймактарына орнотулган заманбап фотокапкандардын (фототузактардын) медиа-

маалыматтарын анализдөө аркылуу ишке ашырылды. [5,8] 

3. Аралыктан зонддоо жана ГИС-технологиялар: Корголуучу аймактардын ландшафттык-

экологиялык абалынын трансформациясын жана токой массивдеринин чектеринин өзгөрүүсүн 

баалоо максатында Landsat-8 жана Sentinel-2 спутниктеринин көп спектрлүү космостук 

сүрөттөрү колдонулду. Вегетациянын активдүүлүгүн жана өсүмдүктөрдүн биомассасынын 

абалын аныктоо үчүн нормалдаштырылган вегетациялык индекс (NDVI — Normalized 

Difference Vegetation Index) эсептелип чыкты. Карталык моделдерди түзүү жана ГИС-анализ 

жүргүзүү QGIS 3.34 программалык камсыздоосунун базасында аткарылды. [4,12] 

Изилдөөнүн жыйынтыктары жана аларды талкуу Алынган натыйжалар түштүк 

Кыргызстандын өзгөчө коргоого алынган аймактары биоартүрдүүлүктү жөн эле сактап 

калбастан, региондук масштабда турукташтыруучу экологиялык функцияны аткарарын айкын 

көрсөттү. Ботаникалык жана зоологиялык маалыматтар ӨКЖАнын ички зоналары адамдын терс 

иш-аракеттеринен ишенимдүү корголгонун далилдейт. 

Изилдөөдө талкуулай турган негизги маселе — бул буфердик зоналардын жана чектеш 

аймактардын абалы. ГИС-анализ жана NDVI көрсөткүчтөрү ачыктагандай, корголуучу 

аймактардын сыртындагы фрагментация процесстери келечекте коруктун ичиндеги 

жаныбарлардын генетикалык изоляциясына алып келиши мүмкүн. Бул көрүнүш Борбордук 

Азиянын башка тоолуу экосистемаларын изилдеген окумуштуулардын (мисалы, Батыш Тянь-

Шань боюнча эл аралык изилдөөлөр) корутундулары менен шайкеш келет. 

Математикалык-статистикалык моделдердин жыйынтыгы дагы бир маанилүү жагдайды 

ачыктады: климаттын өзгөрүүсү шарттарында экосистемалардын туруктуулугу алардын 

аянтынын бүтүндүгүнөн түздөн-түз көз каранды. Демек, түштүк Кыргызстандагы экологиялык 

ролду күчөтүү үчүн ӨКЖАлардын аянттарын кеңейтүү же алардын ортосунда биологиялык 

коридорлорду, башкача айтканда, миграциялык жолдорду түзүү зарылчылыгы келип чыгууда.  

1. Талаа-экологиялык жана ботаникалык изилдөөлөрдүн жыйынтыктары. Түштүк 

Кыргызстандын өзгөчө коргоого алынган табигый аймактарында (ӨКЖА) жүргүзүлгөн 

геоботаникалык изилдөөлөр көрсөткөндөй, Сары-Челек, Беш-Арал жана Падыша-Ата 

коруктарында жогорку түзүлүштөгү өсүмдүктөрдүн флористикалык курамы туруктуу абалда 

сакталып калган. Коюлган туруктуу сыноо аянтчаларында (өлчөмү 20х20 м) өсүмдүктөр 

катмарынын коруктун борбордук зоналарында 85-90%ды түздү. Бул көрсөткүч корук 

режиминин жапайы мөмө-жемиш токойлорунун табигый жаңылануусуна (регенерациясына) 

тийгизген оң таасирин далилдейт. Бирок, чектеш чарбалык аймактарда жана буфердик 

зоналарда, айрыкча улуттук парктардын рекреациялык тилкелеринде синантроптук жана мал 

жебеген өсүмдүк түрлөрүнүн үлүшү 15%га өскөндүгү байкалды. Бул багытта корголуучу 

аймактардын эндемик флорасын (мисалы, Семёнов пихтасы, Алтын тамыр ж.б.) сактап 

калуудагы негизги ролу такталды. 
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Сүрөт 1. Өзгөчө коргоолуучу жаратылыш аймактарындагы табигый өсүмдүк тыгыздыгы жана 

антропогендик өзгөрүүлөрдүн динамикалык көрсөткүчү. 

 

Сары-Челек, Беш-Арал жана Падыша-Ата коруктарынын ядролук (негизги) аймактарындагы 

табигый өсүмдүктөр катмарынын 85%дан 90%га чейинки өтө жогорку деңгээлде сакталганын 

көрсөтөт. Бул корук режими жапайы токойлордун регенерациясына абдан оң таасир этип 

жатканынын далили. 

Корголуучу аймактардын ичиндеги абалды чарбалык жана рекреациялык (туристтик) чектеш 

аймактар менен салыштырат. Анда адамдардын жана мал жандыктарынын таасиринен улам 

жапайы эмес, синантроптук өсүмдүктөрдүн үлүшү 15%га өскөндүгү ачык чагылдырылган. 

2. Фаунистикалык мониторинг жана зоологиялык изилдөөлөрдүн натыйжалары. “Жаратылыш 

летописинин” маалыматтарын анализдөө жана фотокапкандардын (фототузактардын) медиа-

маалыматтарын иштеп чыгуу акыркы 5 жылда Кызыл китепке кирген айрым сүт эмүүчүлөрдүн 

популяциялык динамикасында туруктуу өсүш бар экенин көрсөттү. Алсак, Сары-Челек жана 

Падыша-Ата коруктарынын аймагында Тянь-Шань күрөң аюусунун (Ursus arctos isabellinus) 

катталуу жыштыгы 12%га жогорулаган. Беш-Арал коругунун бийик тоолуу тилкелеринде 

орнотулган фотокапкандар аркылуу ак илбирстин (Panthera uncia) 3 локалдык очогу жана 

алардын негизги азыгы болгон тоо эчкилеринин туруктуу миграциялык маршруттары картага 

түшүрүлдү. Ошону менен бирге, Мензбир суурунун (Marmota menzbieri) ареалдарында 

климаттын жылуулугуна байланыштуу вегетация мезгилинин өзгөрүшү байкалып, алардын 

чээнге кирүү жана ойгонуу мөөнөттөрүндө 7-10 күндүк жылыштар катталды. 
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Сүрөт 2. ӨКЖАындагы Кызыл китепке кирген Тянь-Шань күрөң аюусунун катталуу 

жыштыгынын өсүшү жана Мензбир суурунун фенологиялык өзгөрүү динамикасы. 

 

Бул визуалдык курал акыркы 5 жылда Тянь-Шань күрөң аюусунун катталуу жыштыгынын 

өсүшүн (+12%) жана климаттын жылууланышынан улам Мензбир суурунун чээнге 

кирүү/ойгонуу мөөнөттөрүнүн жылышын (7–10 күн) ачык көрсөтөт. 

3. Аралыктан зонддоо жана ГИС-технологиялардын анализи. Landsat-8 жана Sentinel-2 

спутниктеринин көп спектрлүү космостук сүрөттөрүнүн негизинде эсептелген 

нормалдаштырылган вегетациялык индекс (NDVI) акыркы он жылдыкта түштүк 

Кыргызстандын ӨКЖА тармагындагы токой массивдеринин тыгыздыгын мейкиндикте баалоого 

мүмкүндүк берди. QGIS программасында түзүлгөн карталык моделдер коруктардын ядролук 

(абсолюттук корголуучу) зоналарында NDVI индекси туруктуу жогору (0,65–0,78) экенин 

көрсөттү. Бул жаңгак-мөмө жана ийне жалбырактуу токойлордун биомассасынын абалы бир топ 

жогору экенинен кабар берет. Тескерисинче, антропогендик басым күчтүү болгон чектеш 

аймактарда NDVI көрсөткүчү 0,42 – 0,48ге чейин төмөндөп, токойлордун фрагментацияланышы 

- бөлүнүп-жарылышы байкалган. Түзүлгөн санариптик карталар ӨКЖАнын региондогу суу 

балансын жөнгө салуучу жана кыртыш эрозиясынан коргоочу экологиялык каркас экенин 

визуалдык түрдө далилдеди. 
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Сүрөт 3. Коруктардын ядролук зоналарынан чектеш аймактарга өтүүдөгү NDVI вегетациялык 

индексинин төмөндөө көрсөткүчү. 

Мында, түз сызыктардын солдон оңго карай кескин ылдый багытталышы коруктун ички 

абсолюттук корголуучу аймактарынан антропогендик басым күчтүү болгон сырткы чарбалык 

аймактарга өткөндө токойлордун тыгыздыгы азайып, фрагментацияланып (бөлүнүп-жарылып) 

жатканын визуалдык түрдө далилдейт. 

КОРУТУНДУ. Түштүк Кыргызстандын өзгөчө коргоого алынган жаратылыш аймактарынын 

(ӨКЖА) биологиялык көп түрдүүлүктү туруктуу сактоодогу экологиялык ролун комплекстүү 

изилдөөнүн жыйынтыгында төмөнкүдөй илимий жана практикалык корутундулар чыгарылды: 

1. Сары-Челек, Беш-Арал жана Падыша-Ата мамлекеттик коруктарынын ядролук (борбордук) 

зоналарында корук режиминин натыйжалуулугу жогору экени далилденди. Бул аймактарда 

табигый өсүмдүктөр катмары 85-90%ды түзүп, жаңгак-мөмө жана ийне жалбырактуу 

токойлордун табигый жаңылануу (регенерация) процесстери туруктуу сакталган. Аралыктан 

зонддоо маалыматтары (Landsat-8 жана Sentinel-2) коруктун ички аймактарында 

нормалдаштырылган вегетациялык индекстин (NDVI) өтө жогору (0,65–0,78) экенин көрсөтүп, 

алардын региондук масштабдагы суу балансын жөнгө салуучу жана кыртыш эрозиясынан 

коргоочу экологиялык каркас катары кызмат кыларын тастыктады. 

2. Фаунистикалык мониторингдин жыйынтыктары ӨКЖА тармагы Кызыл китепке кирген сүт 

эмүүчүлөрдүн популяциялык динамикасын турукташтырууда чечүүчү мааниге ээ экенин айкын 

кылды. Акыркы 5 жылда Сары-Челек жана Падыша-Ата коруктарында Тянь-Шань күрөң 

аюусунун катталуу жыштыгы 12%га жогорулаган. Беш-Арал коругунун бийик тоолуу 

тилкелеринде фотокапкандардын көмөгү менен ак илбирстин 3 локалдык очогу жана алардын 

негизги азыгы болгон тоо эчкилеринин туруктуу миграциялык маршруттары картага 

түшүрүлдү. 

3. ГИС-технологиялардын жардамы менен аткарылган мейкиндиктик талдоо коруктардын 

буфердик зоналарында жана чектеш чарбалык аймактарында антропогендик жана рекреациялык 

басым дагы эле күчтүү экенин ачыктады. Бул тилкелерде NDVI көрсөткүчү токойлордун 
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бөлүнүп-жарылышы (фрагментациясы) жана синантроптук (мал жебеген) өсүмдүк түрлөрүнүн 

өскөндүгү байкалды. Мындай фрагментация процесстери келечекте коруктун ичиндеги 

жаныбарлардын популяцияларынын генетикалык изоляциясына алып келүү коркунучун 

жаратат. 

Түштүк Кыргызстандын тоолуу экосистемаларынын туруктуулугун келечекте да камсыз кылуу 

үчүн ӨКЖАлардын аянттарынын бүтүндүгүн сактоо жана аларды кеңейтүү зарыл. Региондук 

деңгээлде экологиялык ролду күчөтүү максатында өзүнчө турган коруктардын ортосунда 

жаныбарлардын коопсуз катташын камсыз кыла турган биологиялык коридорлорду башкача 

айтканда, миграциялык жолдорду уюштуруу жана буфердик зоналардагы чарбалык иштерге 

катуу көзөмөл жүргүзүү сунушталат. 

Жыйынтыктап айтканда, жүргүзүлгөн комплекстүү геоботаникалык, фаунистикалык жана ГИС-

аналитикалык изилдөөлөр түштүк Кыргызстандын өзгөчө коргоого алынган жаратылыш 

аймактары региондогу биологиялык ар түрдүүлүктү жана туруктуу экологиялык каркасты 

сактап калуучу негизги фактор экенин далилдеди. Мындай шарттарда аймактын экологиялык 

ролун күчөтүү жана жаныбарлардын келечектеги генетикалык изоляциясын алдын алуу үчүн 

ӨКЖАлардын аянттарын кеңейтүү, буфердик зоналардагы антропогендик басымды чектөө жана 

алардын ортосунда туруктуу биологиялык миграциялык коридорлорду түзүү кечиктирилгис 

зарылчылык болуп саналат. 
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